


Bun venit la Ediția 2021 a Ghidului 30 de Zile 
de Rugăciune pentru Lumea Musulmană

INTRODUCERE

În acest an, obiectivul nostru în perioada de 30 de Zile de 
Rugăciune pentru Lumea Musulmană  este acela de a privi într-un 
mod nou către lumea musulmană – şi anume, ne vom concentra 
eforturile de rugăciune asupra oraşelor.

Multe organizaţii misionare, care se adresează lumii musulmane, 
şi-au orientat eforturile de ucenicizare şi evanghelizare către 
populaţia din oraşe. În ţările majoritar musulmane, strategiile 
pentru a duce Evanghelia în oraşe pot fi foarte diferite de cele 
pentru zonele rurale. În ţările cu o populaţie mai diversă, oraşele 
oferă multe oportunităţi de a evangheliza musulmanii, atât pe cei 
nativi, cât şi pe imigranţi. Indiferent dacă este vorba de un oraş 
mare sau de unul mic, care are o populaţie musulmană minoritară 
sau majoritară, este foarte important pentru Biserică să-şi facă 
simţită prezenţa acolo.

Oraşele reprezintă centre de influenţă pentru cultură, arte şi 
dezvoltare economică. Musulmanii din oraşe formează adesea 
adevărate reţele sociale care se întind pe spaţii largi, în locuri 
unde Evanghelia nu a ajuns şi unde este greu de pătruns. 
Concentrarea resurselor de slujire pe centrele urbane are ca 
efect evanghelizarea unui număr mai mare de oameni. Iată de ce 
rugăciunea pentru musulmanii din centrele urbane în perioada 
acestui Ramadan reprezintă un efort valoros.

Scopul ghidului de rugăciune din acest an este de a vă oferi o privire 
asupra vieţii musulmanilor care trăiesc în centre urbane peste 
tot în lume, astfel încât să vă puteți ruga pentru ei cu mai multă 
eficiență în perioada de 30 de zile care urmează, când ei vor posti şi 
se vor ruga. Vă va ajuta, de asemenea, să vă rugați pentru lucrătorii 
creştini din oraşe, ca lucrarea lor cu musulmanii să fie plină de rod. 
Unele oraşe au multe biserici şi grupuri creştine destinate lucrării 
cu musulmanii, altele au puţine sau deloc, însă toate au nevoie de 
rugăciune. Acest ghid vă va ajuta să vedeți cum Dumnezeu lucrează 
printre musulmanii din oraşe şi vă va motiva să stai în mijlocire 
pentru ei.
 
Vă mulţumim că vă rugați,
Editorii
Ghidului 30 de Zile de Rugăciune pentru Lumea Musulmană

Notă asupra mărimii populaţiei: Populaţia musulmană ce apare 
în dreptul fiecărui oraş reprezintă cel mai bun număr pe care l-am 
găsit documentat şi se bazează pe statisticile cu populația din oraşe, 
respectiv din zona metropolitană - în funcție de care este mai relevantă 
pentru articolul respectiv.

Toate numele din articole au fost schimbate, pentru a respecta confidenţialitatea.
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Cum a început proiectul 30 de Zile?
Un grup de lideri misionari s-a întâlnit pentru 
rugăciune în anul 1992, într-o locaţie din 
Orientul Mijlociu. Ei s-au simţit împovăraţi 
de nevoia de a răspândi Evanghelia în 
lumea musulmană şi s-au hotărât să fie 
mai proactivi în a demonstra dragostea 
lui Dumnezeu pentru musulmani. Ghidul 
30 de Zile pentru perioada Ramadanului 
s-a născut din aceste frământări şi are ca 
scop mobilizarea creştinilor să înveţe şi să 
interacţioneze mai mult cu musulmanii în 
comunităţile lor şi în toată lumea.

Câte persoane participă la 30 de Zile de 
Rugăciune?
Ghidul este tradus în 30 de limbi şi distribuit 
în 40 de ţări. În fiecare zi din perioada 
Ramadanului, ştim că sute de mii de 
credincioşi se unesc în rugăciune, făcând din 
acest eveniment una dintre cele mai mari 
adunări de rugăciune din lume. 

Întrebări frecvente despre Ghidul 30 de Zile de 
Rugăciune pentru Lumea Musulmană

INTRODUCERE

Cine a scris articolele şi cine produce 
ghidul?
Echipa care produce 30 de Zile este 
compusă dintr-un grup divers de creştini 
din toată lumea. Mulţi dintre ei au trăit 
sau au lucrat cu persoane de religie 
musulmană şi au o afecţiune specială 
pentru aceştia de mult timp. Unii au scris 
articole, alţii se oferă voluntari să traducă, 
să facă designul sau să distribuie ghidul.
30 de Zile Internațional a încheiat recent 
un parteneriat cu o nouă organizaţie 
denumită World Prayer Guides, pentru 
a ne sprijini în producţia mai eficientă a 
Ghidului de 30 de Zile, pentru a mobiliza 
rugăciunea şi pentru alte grupuri şi alte 
motive de rugăciune.  

Vizitați pagina web:
www.worldprayerguides.org pentru a găsi 
un ghid de rugăciune care v-ar putea 
interesa.

Cum ne hotărâm pentru cine ne rugăm?
În fiecare an căutam inspiraţie pentru o 
temă a ghidului, care face ca articolele 
să fie conectate între ele şi care să îi 
pregătească pe cititori, oferindu-le 
informaţii despre musulmani. Conţinutul 
30 de Zile este alcătuit din articole 
primite din toată lumea; astfel, selecţia 
este bazată pe ceea ce primim, însă 
solicităm adesea şi materiale, pentru a 
reprezenta o varietate mai largă de culturi 
şi convingeri.

Producem un ghid scris în fiecare an 
pentru oricine este interesat să se roage 
pentru anumite nevoi. Vă rugăm să ne 
contactaţi dacă doriţi să fiţi parte din 
echipa noastră, la: info@pray30days.org 

2



30 de Zile a fost creat de către un grup de 
oameni care sunt dedicaţi în a împărtăşi 
dragostea lui Hristos cu musulmanii. 
Credem că Isus Hristos este Mântuitorul 
lumii şi singura Cale de împăcare cu 
Dumnezeu. (Ioan 14:6, Fapte 4:12, 2 
Corinteni 5:18-19). Credem şi faptul că 
fiecare om este creat după chipul lui 
Dumnezeu (Imago Dei,) conform Geneza 
1:26-28, şi astfel,  are o valoare şi o 
demnitate care sunt inestimabile.

Credem că Dumnezeu îi iubeşte pe 
Musulmani, aşa cum iubeşte pe fiecare 
om. (Ioan 3:16) şi nu vrea ca nimeni 
să piară (1 Tim. 2:4, 2 Petru 3:9). Ca şi 
urmaşi ai lui Hristos, luăm în serios 
îndemnul lui Hristos de a „iubi pe 
Dumnezeu şi a iubi pe aproapele nostru” 
(Matei 22:37-39). Musulmanii sunt 
aproapele nostru şi, unul din modurile 
în care le putem arăta dragostea 

Pentru ce să ne rugăm?
INTRODUCERE

noastră, este prin a ne ruga pentru ei 
şi a-i binecuvânta pe ei, pe familiile și 
comunităţile lor.

Isus ne porunceşte să iubim pe toţi 
oamenii – chiar şi pe cei care ne rănesc 
– şi să ne rugăm pentru ei. (Matei 5:44). 
Apostolul Pavel i-a onorat pe oamenii 
cărora le ducea Evanghelia, folosind un 
mod de prezentare pe care ei îl puteau 
înţelege şi trăind în mijlocul lor într-un fel 
pe care ei îl puteau accepta. (1 Corinteni 
9:20-22). Sunt multe pasaje din Scriptură 
care ne îndeamnă să urmăm exemplul de 
smerenie şi sacrificiu de sine al Domnului 
Isus şi dragostea Sa pură pentru toată 
lumea (Filipeni 2:1-11). Aceasta este parte 
din ceea ce înseamnă „să-şi ia crucea şi 
să mă urmeze” (Matei 16:24).

Mijlocirea noastră pentru musulmani 
trebuie să fie motivată de dragoste. 

Modelul nostru este Isus – care, în timp 
ce noi eram în păcat, ne-a iubit şi a murit 
pentru noi (Romani 5:8). Atunci când 
primim dragostea lui Dumnezeu, El ne-o 
dă în dar, pentru a putea iubi pe alţii şi a 
putea să împlinim Marea Trimitere. Nu 
suntem chemaţi să judecăm, să inspirăm  
frică sau ură sau să facem orice lucru 
care nu este demn de Împărăţia Cerurilor 
la adresa musulmanilor. Trebuie să-i 
iubim (1 Cor. 13), să manifestăm roada 
Duhului (Galateni 5:22-23), să ne rugăm 
pentru musulmani şi să ne încredem în 
Dumnezeu, că-i va aduce la Hristos, prin 
Duhul Său. (Ioan 6:44, 12:32, 16:8).

Fie ca rugăciunile voastre să fie călăuzite 
de dragostea lui Hristos şi de inspiraţia 
Duhului Sfânt în acest timp în care veţi 
participa în proiectul de 30 de Zile de 
Rugăciune pentru Lumea Musulmană.
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1. Mecca, Arabia Saudită
2. Cairo, Egipt
3. Birmingham, Marea Britanie
4. New York, SUA
5. N’Djaména, Ciad
6. Atena, Grecia
7. Calcutta, India
8. Houston, SUA
9. Multan, Pakistan
10. Dhaka, Bangladesh

11. Jakarta, Indonezia
12. Kampala, Uganda
13. Paris, Franţa
14. Yangon, Myanmar
15. Samarkand, Uzbekistan
16. Doha, Qatar
17. Toronto, Canada
18. Berlin, Germania
19. Karachi, Pakistan
20. Nairobi, Kenya

21. Basel, Elveţia
22. Sydney, Australia
23. Dhaka, Bangladesh
24. Kuala Lumpur, Malaezia
25. Sana’a, Yemen 
26. Hamburg, Germania
27. Accra, Ghana
28. Banjarmasin, Indonezia
29. Tripoli, Libia
30. Damasc, Siria

Iată orașele pentru care ne vom ruga:
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Nu am putea să ne unim în rugăciune 
pentru musulmanii din oraşele lumii fără 
să-i luăm în considerare pe cei care locuiesc 
în cel mai venerat oraş din Islam, Mecca. 
Mohamed, care este fondatorul religiei 
islamice, s-a născut acolo și toţi musulmanii 
când se roagă îngenunchează cu faţa către 
Mecca. Doar musulmanilor le este permisă 
intrarea în oraş, deşi au fost şi câţiva non-
musulmani care au reuşit să se strecoare.

Oraşul Mecca are o populaţie de peste 2 
milioane de locuitori şi, din câte se ştie, 
nu există niciun creştin care să locuiască 
în oraş. Totuşi, populaţia oraşului este 
diversă, datorită faptului că oameni din 
toată lumea vin aici în pelerinaj: oameni 
din Asia de Sud-Est, Europa şi Africa şi unii 
din ei ajung chiar să se stabilească în acest 
oraş.

Mecca, Arabia Saudită
Populaţie musulmană: 2.040.000

13 APRILIE - ZIUA 1

Între 2 şi 4 milioane de musulmani sosesc 
în fiecare an la Mecca pentru a lua parte 
la cel mai mare pelerinaj religios din 
lume, pelerinaj care are loc între 17 şi 21 
iulie. Pelerinajul, sau hajj, aşa cum este 
cunoscut, reprezintă un sprijin esenţial 
pentru economia locală, iar majoritatea 
locurilor de muncă din oraş sunt legate de 
serviciile oferite pelerinilor.

În 2020, pandemia de Covid-19 a redus 
considerabil numărul de vizitatori pentru a 
preveni răspândirea bolii. Acest lucru a avut 
un impact semnificativ asupra economiei 
şi a locuitorilor din oraş, însă a alimentat şi 
generarea unor noi idei pentru a găsi alte 
modalităţi de a susţine acest eveniment 
anual de amploare.

Locuitorii din Mecca nu au un acces 
local la mesajul Evangheliei. Rugaţi-vă 
să audă Evanghelia din surse online 
sau prin alte moduri de transmitere la 
distanţă. (2 Tesaloniceni 3:1)

Toţi musulmanii care nu au probleme 
de sănătate sau dificultăţi financiare 
sunt aşteptaţi să facă pelerinajul 
măcar o dată în viaţă. Rugaţi-vă 
pentru siguranţa celor care fac hajj-ul 
în acest an. (Psalmul 121:7-8)

Dacă este efectuat corect, pelerinajul 
aduce iertarea tuturor păcatelor 
anterioare. Rugaţi-vă pentru 
musulmanii din Mecca să-L urmeze pe 
Singurul care îndepărtează păcatele 
noastre „cât este de departe răsăritul 
de apus.” (Psalmul 103) 

Pentru ce să ne rugăm?
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Cairo este unul dintre oraşele a căror 
număr de locuitori înregistrează printre 
cele mai mari rate de creştere din lume. 
Cu o populaţie în jur de 20 de milioane 
de persoane, este cel mai mare oraş din 
Africa şi al şaselea cel mai mare oraş din 
lume. 90% din populaţia oraşului este 
musulmană, cei mai mulţi fiind musulmani 
suniți, iar oraşul primeşte constant 
refugiaţi musulmani din zone de conflict, 
cum ar fi Yemen.

Se estimează că sunt aproximativ 1 milion 
de yemeniţi care trăiesc în Cairo. Ei şi-au 
părăsit ţara datorită războiului civil ce are 
loc acolo şi acum sunt izolaţi în Egipt. Mulţi 
au sosit aici în căutarea unui tratament 
medical.

„De ce voi creştinii îi ajutaţi pe străini?” este 
întrebarea pe care mulţi yemeniţi o pun 
când se întâlnesc cu creştini în Cairo.

Cairo, Egipt
Populaţie musulmană: 18.000.000

Aisha, o fată în vârstă de 10 ani, suferea de 
leucemie. Pentru că nu putea fi tratată în 
Yemen, părinţii ei au adus-o la Cairo, unde 
au locuit în nişte condiţii nesigure. Multe 
dintre spitalele locale nu tratează refugiaţii 
în mod corect, pentru că aceştia nu dispun 
de fondurile necesare pentru a-şi permite 
costul unui transplant de măduvă osoasă. 
Însă familia lui Aisha a dat peste un grup 
de egipteni şi creştini din străinătate, care 
a înfiinţat o reţea de unităţi sanitare, ce 
oferă tratamente la preţuri accesibile şi se 
sprijinesc şi pe donaţii pentru a-i ajuta pe 
cei aflaţi în nevoie. Prin acest grup, Aisha 
a reuşit să primească tratamentul de care 
avea nevoie.

Demonstrând milă şi fiind gata să ofere 
ajutor în mod practic, unii creştini din 
Cairo formează relaţii de prietenie cu 
comunitatea yemenită, cărora le arată ce 
înseamnă dragostea lui Dumnezeu.

14 APRILIE - ZIUA A 2-A

Rugaţi-vă ca oamenii de toate 
credinţele din Cairo să lucreze în 
unitate pentru a rezolva provocările 
ridicate de creşterea rapidă a 
populaţiei oraşului – cum ar fi: 
aprovizionarea cu apă, hrană, 
educaţia şi locuinţele – şi ca oraşul lor 
să prospere în pace. (Proverbe 11:11)

Rugaţi-vă ca yemeniţii izolați în Cairo 
să fie întăriţi fizic și emoţional, iar 
nevoile lor spirituale să fie împlinite. 
(Matei 25:34-40)

Rugaţi-vă pentru Biserica din Cairo, 
chiar dacă este o minoritate, să 
fie plină de curaj şi putere şi să-L 
mărturisească pe Domnul celor din jur. 
(Fapte 1:8) 

Pentru ce să ne rugăm?
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Birmingham este centrul manufacturier al 
Angliei. După Al Doilea Război Mondial o 
lipsă acută de muncitori în fabricile din oraş 
a determinat guvernul englez să aducă 
muncitori necalificaţi din Asia de Sud-Est. 
În 1966, în oraş au sosit circa 50.000 de 
fermieri, strămutaţi din Mirpur, Pakistan. 
Comunitatea musulmană din oraş a 
crescut, ajungând să alcătuiască 25% din 
totalul populaţiei. Comunitatea musulmană 
din Anglia este formată dintr-un amestec 
din a doua şi a treia generaţie de asiatici, 
precum şi migranţi din Africa și Orientul 
Mijlociu. 

Faisal este un tânăr musulman solicitant 
de azil din Afganistan, care a ajuns în 
Birmingham acum doi ani. El operează o 
frizerie într-o zonă cu populaţie mare de 
sud-asiatici. El este o persoană muncitoare, 
atentă şi amabilă, astfel încât este îndrăgit 
de toţi clienţii. Faisal nu are o viză de 
imigrant, astfel încât nu poate lucra în mod 

Birmingham, Anglia 
Populaţie musulmană: 301.000

15 APRILIE - ZIUA A 3-A

legal în Anglia. În ciuda acestui lucru, el ţine 
frizeria deschisă timp de 10 ore pe zi, cu 
speranţa că nu va fi prins de autorităţi şi 
reţinut pentru că încalcă legile imigrației.

La scurt timp după ce a ajuns în Anglia, 
Faisal a aflat despre Isus de la o biserică 
ce îi ajută pe solicitanţii de azil. El a venit 
în mod regulat la slujbele de închinare de 
duminică şi la grupele de studiu biblic de la 
mijlocul săptămânii. Prietenii lui musulmani 
cu care locuieşte împreună în aceeaşi 
casă nu ştiu despre noua lui credinţă, aşa 
că el îşi ascunde Biblia şi nu se roagă în 
mod deschis. El nu mai are niciun contact 
cu familia din Afganistan şi îi este dor să 
ştie dacă sunt bine. Statutul său ilegal îl 
împiedică însă să călătorească. 

Rugaţi-vă ca, la fel ca biserica la 
care merge Faisal - şi alte biserici 
din Birmingham, să-i primească cu 
bunăvoinţă pe vecinii lor musulmani. 
Rugaţi-vă pentru bisericile care le-au 
întins deja o mână musulmanilor. 
(Psalmul 119:132-133)

Rugaţi-vă ca barierele sociale între 
comunităţile din Birmingham să fie 
îndepărtate. Unele zone din oraş au 
devenit adevărate enclave etnice şi 
religioase. (Matei 5:14-15)

Birmingham este un oraş mare ce are 
problemele unui oraş mare. Rugaţi-vă 
ca traficul de droguri şi violențele între 
grupările rivale să înceteze. Unele 
iniţiative în aceste sens au adus deja 
rod, însă drumul de parcurs este lung. 
(Tit 2:11-14) 

Pentru ce să ne rugăm?
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„Ce mai faci? Ce mai face familia ta?”, Abdul 
salută cu căldură un client care tocmai 
a cumpărat un sandvici. După schimbul 
călduros de cuvinte, clientul musulman 
aruncă niște mărunțiș în cele două găleți de 
lângă casa de marcat, în care se colectează 
fonduri pentru noile moschei din New York 
și Yemen. „Pentru umma!” (comunitatea 
musulmană), spune clientul.

Orașul New York găzduiește una dintre 
cele mai diverse comunități musulmane 
din lume: musulmani americani, arabi din 
Asia de Sud, africani, europeni din Asia 
Centrală și chiar hispanici. Musulmanii au o 
prezență vizibilă în oraș, datorită muncilor 
pe care le prestează (șoferi de taxi, 
vânzători ambulanți și mulți proprietari 
de întreprinderi mici)  prin moschei (există 
câteva sute) și în părți ale orașului unde 
populațiile dense de imigranți își reflectă 
cultura de acasă.

New York, SUA
Populație musulmană: 1.000.000

Acum 20 de ani, New York City s-a 
confruntat cu atacul terorist din 11 
septembrie, care este amintit pe scară 
largă în SUA. De la acel eveniment s-au 
depus eforturi pentru a consolida relațiile 
dintre oraș și populația musulmană. Mai 
multe organizații creștine din oraș i-au 
ajutat pe credincioșii creștini din New York 
să lege prietenii sincere cu musulmanii 
din New York, care sunt conectați profund 
la țările lor de origine și la diaspora.  
Dumnezeu a deschis noi porți pentru 
răspândirea Cuvântului Său până la 
marginile pământului.

16 APRILIE - ZIUA A 4-A

Rugați-vă pentru organizațiile și 
bisericile creștine din New York să 
fie sare și lumină pentru comunitatea 
musulmană. (Matei 5:13-16)

Musulmanii din oraș sunt împovărați 
de cheltuielile de trai urbane și 
de responsabilitatea de a trimite 
bani familiilor lor de acasă. Rugați-
vă ca Dumnezeu să le dea pace 
și înțelepciune și ca El să-Și 
răspândească lumina prin influența lor. 
(Luca 12:31-34)

Musulmanii din New York lucrează 
adesea peste 60 de ore pe 
săptămână. Rugați-vă pentru ca 
mijloacele creative de a împărtăși 
Evanghelia, precum eforturile de pe 
rețelele sociale, să dea roade. 
(Ioan 15:4-8)

Pentru ce să ne rugăm?
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N’Djaména este capitala Ciadului, una 
dintre cele mai sărace țări din lume și 
este singurul centru urban din țară. 
Jumătate din populația de 1,5 milioane este 
musulmană.

Locuitorii din Ciad trăiesc între vechi 
și modern: gătesc pe o plită făcută din 
trei pietre, iar la vecinii de alături sună 
un smartphone. Dacă cineva reușește 
să adune destui bani, își instalează aer 
condiționat în coliba sa de noroi. Cineva 
care îngrijise capre în urmă cu 30 de 
ani ar putea deveni astăzi ministru al 
guvernului. Desigur, o astfel de schimbare 
socială rapidă este rezervată doar câtorva 
persoane: majoritatea se luptă să asigure 
familiei o viață simplă.

Marele oraș oferă mai multe posibilități și 
libertăți. Aici se pun întrebări care nu apar 
în satul tradițional: „De ce este aproapele 
meu creștin o „persoană așa bună”? „De 

N’Djaména, Ciad
Populație musulmană: 750.000

17 APRILIE - ZIUA A 5-A

ce Islamul nu îmi poate schimba inima?” 
Oamenii ajung la credința în Isa al-Masih 
și, pentru prima dată în istoria orașului, 
nu sunt singuri: se formează grupuri mici 
pentru a citi împreună Biblia. Mulți părinți 
musulmani își trimit copiii la școlile creștine, 
unde ajung să cunoască și să iubească 
poveștile biblice.

Recent au fost distribuite mii de carduri de 
memorie digitale cu mesajul Evangheliei. 
Un tânăr a încărcat muzică peste textul de 
pe card. Dar mai târziu, a avut același vis de 
trei ori în care a auzit cuvintele: „De ce ți-ai 
șters conținutul de pe card?” El a căutat 
persoana care i-a dat cardul și, ca urmare a 
căutării sale, a ajuns la credința în Isus.

Rugați-vă pentru musulmanii din 
N’Djaména: ca aceștia să găsească 
viață abundentă în Isus. (Ioan 10:9-11)

Rugați-vă pentru copiii care 
frecventează școlile creștine: ca 
prin mărturia profesorilor lor și prin 
poveștile biblice să-L urmeze pe Isus. 
(Matei 19:13-14)

Rugați-vă pentru credincioșii care 
provin din familii musulmane: să 
rămână fideli pe urmele lui Isus și să 
experimenteze protecția Lui. 
(Evrei 10:23)

Pentru ce să ne rugăm?
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Atena, Grecia, „leagănul civilizaţiei 
occidentale” a fost pentru mult timp o 
influenţă culturală considerabilă. Este de 
notorietate discursul apostolului Pavel 
la Areopag, unde a spus: „El a făcut ca 
toţi oamenii, ieşiţi dintr-unul singur, să 
locuiască pe toată faţa pământului; le-a 
aşezat anumite vremuri şi a pus anumite 
hotare locuinţei lor, ca ei să caute pe 
Dumnezeu şi să se silească să-L găsească 
bâjbâind, măcar că nu este departe de 
fiecare din noi.” (Fapte 17:26-27)

În ultimii ani, mii de musulmani au fugit 
din ţările de origine, măcinate de conflicte 
armate şi sărăcie şi au ajuns la Atena. Mulţi 
dintre ei, probabil pentru prima dată în 
viaţa lor, pot face cunoştinţă cu creştinii 
care sunt convertiți de la islam.
Un misionar din Irak a spus: „Europenii 
trăiesc cu teama că Europa va deveni un 

Atena, Grecia
Populaţie musulmană: 300.000 

continent musulman în curând. Însă aceia 
dintre noi care ne-am decis să-L urmăm pe 
Hristos suntem deja în drum spre ţinuturile 
în care trăiesc musulmanii şi mergem acolo 
să răspândim credinţa în Hristos.”

Într-o astfel de ocazie, un musulman 
pakistanez în vârstă a cerut să fie botezat, 
după ce L-a primit pe Hristos ca Domn şi 
Mântuitor personal. După acest moment, 
mergând pe o plajă din sudul Atenei, el 
a văzut un bărbat care făcea jogging şi a 
spus: „Mă simt iarăşi tânăr, ca şi cum aş 
putea alerga şi eu şi l-aş depăşi pe acest 
băiat care aleargă. Sunt o făptură nouă. 
Sunt plin de bucuria Domnului.” Există 
multe astfel de mărturii, pentru că mulţi 
musulmani vin la mântuire.

18 APRILIE - ZIUA A 6-A

Rugaţi-vă pentru refugiaţii care trăiesc 
în Atena, care au suferit şi au pierdut 
mult, ca ei să-şi refacă vieţile şi să 
găsească pacea. (Efeseni 2:17-21)

Rugaţi-vă pentru păstorii, misionarii 
şi organizaţiile care lucrează cu 
refugiaţii, ca slujirea lor să fie rodnică 
şi ca ei să aibă la dispoziţie toate 
resursele de care au nevoie pentru 
lucrare. (Marcu 16:15-18)

Rugaţi-vă ca Domnul să dea vise şi 
viziuni care îi vor motiva pe musulmani 
să caute adevărul în conversaţiile cu 
creştinii. Rugaţi-vă ca musulmanii să 
capete îndrăzneală şi să-L caute pe 
Dumnezeu, care nu este departe de ei. 
(Psalmul 139)

Pentru ce să ne rugăm?
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Calcutta, prima capitală a Indiei, este 
cunoscută pentru cultura bogată, pentru 
deșerturile celebre şi pentru artă. Calcutta 
are şi o istorie misionară destul de veche – 
William Carey, „părintele lucrării misionare 
moderne”, a înfiinţat acolo o agenţie de 
misiune la sfârșitul secolului al XVIII-lea.

Musulmanii reprezintă 20,6% din 
populaţia totală a oraşului, care este de 
4,5 milioane de locuitori. Unii sunt născuţi 
în oraş, însă sunt și mulţi musulmani 
care s-au stabilit acolo, după ce au venit 
din alte state ale Indiei sau chiar din ţara 
învecinată, Bangladesh. Deşi ei locuiesc în 
comunităţi închise, experienţa lor în afaceri 
reprezintă o contribuţie importantă la viaţa 
comunităţii.

În timpul Ramadanului, străzile sunt 
inundate cu mirosuri puternice, iar 
magazinele sunt aglomerate cu oameni 
care caută să-şi reînnoiască garderoba 

Calcutta, India
Populaţie musulmană: 927.000
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şi sărbătoresc pentru o lună întreagă. În 
multe feluri, cultura lor vibrantă reprezintă 
pulsul oraşului, însă comunităţile 
musulmane din Calcutta trăiesc în frică. Ca 
şi minoritate religioasă, ei nu sunt acceptaţi 
de către restul societăţii. Ei tânjesc să 
trăiască o viaţă normală, ca toată lumea.

Însă, în mijlocul tuturor fricilor şi luptelor, 
există multe mici adunări de credincioşi 
creştini care au apărut în interiorul 
comunităţilor musulmane. Musulmanii 
din Calcutta vin încet, dar sigur la credinţa 
în Hristos. Ei îşi împărtăşesc credinţa şi 
mărturia despre cum L-au găsit pe Domnul 
cu familia şi prietenii lor.

Musulmanii din Calcutta se tem de 
schimbările politice care ar putea 
aduce mai multă persecuţie. Rugaţi-vă 
ca autorităţile locale să fie sensibile 
la nevoile minorităţilor, astfel încât 
comunitatea musulmană să trăiască în 
pace. (Psalmul 112)

Rugaţi-vă pentru comunitatea 
musulmană, care caută să fie 
acceptată, să-L găsească pe Hristos 
şi să se alăture unei adunări de 
credincioşi. (Efeseni 4:1-3)

Rugaţi-vă pentru credincioşii din 
Calcutta să privească la comunitatea 
musulmană prin ochii lui Hristos. Fie 
ca Dumnezeu să le dea dorinţa de 
a-şi vedea fraţii şi surorile lor că vin la 
credinţa în Dumnezeul Atotputernic. 
(Coloseni 4:2-6)

Pentru ce să ne rugăm?
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Există peste 3.000 de biserici în Houston, 
oraş în care, conform ultimelor estimări, 
trăiesc aproximativ 80.000 de musulmani. 
Dumnezeu a răspuns la rugăciunile 
bisericii, ca musulmanii să audă Evanghelia. 
Musulmani din toată lumea sunt acum 
vecinii multor creştini americani.

AUnii creştini din Houston au înţeles această 
uriaşă oportunitate şi caută să lege relaţii de 
prietenie cu musulmanii din comunităţile lor. 
Un profesor de pian le predă lecţii de muzică 
musulmanilor cu speranţa că va avea ocazia 
să-şi împărtăşească credinţa cu elevii săi 
sau cu părinţii acestora. Tineriii adulţi se 
mută într-o clădire în care majoritatea 
locatarilor sunt musulmani, cu dorinţa de a 
avea mai multe oportunităţi să-i cunoască 
şi să-i slujească. Două femei creştine care 
predau lecţii de limba engleză în cadrul unui 
program organizat de biserica lor, au mers 
un pas mai departe şi fac şi ore de studiu 
biblic cu musulmanii care vor să cunoască 
mai multe despre Cuvântul lui Dumnezeu. 

Houston, SUA
Populaţie musulmană: 80.000
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O organizaţie a aranjat ca şase creştini şi 
şase musulmani să studieze texte paralele 
din Biblie şi din Coran împreună timp de şase 
săptămâni.

Biserica din Houston este hotărâtă să fie 
creativă şi să-şi continue eforturile pentru 
a evangheliza musulmanii. O grupare 
misionară a livrat 2.671 de exemplare 
ale Evangheliei după Luca la musulmanii 
pakistanezi. Acest lucru a făcut ca 14 
musulmani să se hotărască să-L urmeze 
pe Hristos. Un important lider religios 
musulman a venit la o biserică din Houston 
pentru a învăţa engleza. Un membru din 
biserică s-a împrietenit cu el şi ei au început 
să se întâlnească săptămânal. Astăzi acel 
lider musulman a devenit student la o şcoală 
biblică. Un tânăr pakistanez a avut un vis în 
care L-a văzut pe Isus. El s-a dus la o biserică 
din Houston, unde a cerut să fie botezat. 
După cum ne-a spus Domnul: „Mare este 
secerişul...”,  iar în Houston holdele sunt 
coapte.

Rugaţi-vă pentru musulmanii din 
Houston să fie binecuvântaţi şi 
încurajaţi în cadrul prieteniilor lor cu 
creştinii. (Luca 10:25-37)

Rugaţi-vă pentru creştinii care trăiesc 
şi lucrează în Houston, ca să caute 
să lege relaţii autentice cu vecinii lor 
musulmani şi să fie o binecuvântare 
pentru ei. (Proverbe 11:11)

Rugaţi-vă pentru ca mulţi musulmani 
din Houston să vadă şi experimenteze 
dragostea lui Hristos în creştinii cu 
care interacţionează şi să vină la 
credinţa în Hristos. (1 Timotei 2:1-6)

Pentru ce să ne rugăm?
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Suriya trăieşte în Multan, al şaptelea cel 
mai mare oraş din Pakistan. Majoritatea 
celor 2 milioane de locuitori ai oraşului sunt 
musulmani. Oraşul este situat în provincia 
Punjab, cunoscută ca şi „ţinutul celor 5 
râuri”, însă Multanul este mai degrabă 
cunoscut pentru praf, căldura înăbușitoare, 
cerşetori şi multele morminte ale unor 
sfinţi sufi. În fiecare zi mulţimi mari de 
oameni merg în pelerinaj la Rukn-i-Alam, 
cel mai faimos mausoleu din oraş. Ei speră 
că rugăciunile lor vor primi un răspuns 
acolo.

La fel ca cele mai multe din femeile din 
Multan, Suriya provine dintr-o familie 
musulmană conservatoare. Deşi viaţa la 
oraş oferă femeilor mai multe oportunităţi 
pentru a obţine o educaţie, părinţii fac, 
de obicei, aranjamente ca fiicele lor să se 
mărite de la o vârstă foarte fragedă. Atunci 
când Suriya s-a măritat, familia soţului ei 
se aştepta ca ea să rămână foarte repede 

Multan, Pakistan
Populaţie musulmană: 2.000.000

însărcinată şi să aducă un copil pe lume, 
de preferat un băiat. Însă Suriya nu putea 
avea copii. Ca şi multe alte femei în situaţia 
ei, ea a suferit dispreţ din partea familiei şi 
a societăţii. Soacra lui Suriya a ameninţat-o 
că o va alunga de acasă şi că-i va lua o altă 
nevastă feciorului ei. Suriya era disperată.

Suriya a aflat de o clinică de tratare a 
infertilităţii care era operată de creştini. 
Personalul de acolo dorea să ofere o bună 
mărturie despre dragostea lui Dumnezeu 
pentru pacienţii lor. Suriya a mers la o 
consultaţie şi cineva s-a rugat pentru ea. Ea 
s-a întors acasă mângâiată şi cu speranţă 
în suflet. Câteva luni mai târziu a avut loc 
un miracol, şi ea a descoperit că a rămas 
însărcinată! Îşi va aduce însă ea aminte 
de Isus, în Numele căruia cineva s-a rugat 
pentru ea şi îşi va deschide ea inima pentru 
El?
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Rugaţi-vă ca femeile, precum Suriya, 
să experimenteze dragostea şi 
acceptarea lui Hristos. 
(1 Corinteni 1:28-29)

Rugaţi-vă pentru clinicile medicale, 
precum cea în care a fost Suriya, 
ca personalul de acolo să fie sare 
şi lumină în Multan, iar creştinii să 
găsească căi practice pentru a fi o 
binecuvântare în oraşul lor. 
(Evrei 13:16)

Rugaţi-vă pentru cei care caută ajutor 
la mormintele sfinţilor sufi, pentru ca 
aceştia să aibă parte de o descoperire 
din partea Domnului Isus Hristos şi să 
găsească ajutorul de care au nevoie. 
(Psalm 40:1)

Pentru ce să ne rugăm?
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Musulmanii bengalezi sunt unul din cele 
mai puţin evanghelizate grupări religioase 
din lume şi cei mai mulţi dintre ei trăiesc 
în Bangladesh. Capitala ţării, oraşul 
Dhaka, are o populaţie de aproximativ 20 
milioane de oameni, făcând din acesta 
una din metropolele cu cea mai mare rată 
de creştere din lume. Aproape 90% din 
locuitorii oraşului sunt musulmani.

Tinerii musulmani din Dhaka se găsesc 
adesea în conflict, când vine vorba de 
opţiunile pe care le presupune viaţa 
urbană. Pe de o parte, viaţa zilnică a 
musulmanilor bengalezi este influenţată de 
învăţăturile tot mai conservatoare pe care 
le primesc la moschee. În ultimii ani, aceste 
învăţături au influenţat cultura tradiţională 
bengaleză. De exemplu, sărbătoarea 
tradiţională „gaie holud” care avea loc cu 
câteva zile înainte de ceremonia de nuntă: 
în cadrul acestei ceremonii, musafirii le 
aduc însurăţeilor dulciuri şi le colorează 

Dhaka, Bangladesh
Populaţie musulmană: 19.000.000
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fețele în galben. Însă în unele moschei se 
predică împotriva acestei ceremonii ca 
„nefiind musulmană” şi oamenii nu o mai 
practică. Această influenţă conservatoare 
este vizibilă şi pe străzi, tot mai multe femei 
apar în public purtând burka.

Pe de altă parte, internetul şi reţelele 
sociale le arată musulmanilor lumea, 
care există dincolo de oraşul lor, cu toate 
opțiunile ei. Unii creştini profită de această 
ocazie pentru a-i informa pe cei interesaţi 
despre credinţa creştină şi încearcă să le 
răspundă la întrebările acestora despre 
islam.

Rugaţi-vă pentru nevoile acestui 
mega-oraş în creştere – sunt multe 
provocări legate de suprapopulare, 
inundaţii frecvente şi poluare. 
Rugaţi-vă pentru conducători înţelepţi 
pentru acest oraş şi pentru o bună 
administrare a resurselor acestuia. 
(Isaia 26:1-3)

Rugaţi-vă pentru musulmanii din 
Dhaka ca să aibă ocazia să audă 
despre ce înseamnă să fii un ucenic al 
lui Hristos. (Psalmul 119:9-10)

Rugaţi-vă pentru protecţia fizică şi 
spirituală a creştinilor care trăiesc 
în Dhaka, pentru ca să fie martori 
credincioşi ai Domnului Isus. 
(1 Timotei 4)

Pentru ce să ne rugăm?
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Jarot este student la Universitatea din Jakarta. 
El a venit în capitala ţării dintr-un oraş mai 
mic de provincie, pentru a studia ingineria, 
însă viaţa departe de familie şi comunitatea 
în care a crescut s-a dovedit a fi o provocare 
pentru el. Ca mulţi indonezieni, Jarot a 
crescut în credinţa musulmană, însă el nu a 
fost o persoană religioasă. La universitate, 
s-a împrietenit cu membrii unui grup care 
practicau „hijrah”. Hijrah este un cuvânt 
arab care înseamnă „călătorie”, uneori el 
este interpretat ca însemnând pocăinţă, iar 
oamenii care aderă la această mişcare susţin 
un stil de viaţă mai religios şi o respectare 
mai strictă a ritualurilor şi tradiţiilor islamice. 
Mişcarea hijrah a primit recunoaştere din 
partea mai multor celebrităţi din Indonezia 
şi a devenit populară în special în rândul 
persoanelor tinere care caută să-şi facă un 
rost în viaţă.

Rachel face partea din comunitatea 
minoritară creştină din Jakarta. Biserica din 
care face parte are relaţii de prietenie cu 

Jakarta, Indonezia
Populaţie musulmană: 8.016.000

moscheile din vecinătate, iar Rachel ia 
parte uneori la întâlniri inter-religioase, 
găzduite de campusul studenţesc. Ea l-a 
întâlnit pe Jarot la una din aceste întâlniri, 
unde el a devenit curios să cunoască mai 
mult despre ideea creştină cu privire la 
pocăinţă. Rachel se roagă pentru Jarot, ca 
el să fie dornic să cunoască mai multe.

Indonezia este o democraţie laică şi cei mai 
mulţi indonezieni sprijină o societate multi-
religioasă cu musulmani, hinduşi, creştini 
şi alte religii trăind în pace împreună. Unii 
sunt îngrijoraţi că mişcări precum hijrah 
le-ar putea ameninţa pacea. Islamul este de 
departe religia dominantă din Indonezia. 
De fapt, Indonezia are cea mai numeroasă 
populaţie musulmană din lume cu 225 de 
milioane de musulmani. Jakarta are însă o 
populaţie mai diversă, 84% din locuitorii ei 
fiind musulmani şi 11% creştini.
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Rugaţi-vă pentru libertatea de religie 
şi o coexistență paşnică a diferitelor 
comunităţi religioase din Jakarta.
(Romani 12:18)

Un sfert din populaţia Jakartei este 
sub vârsta de 25 de ani. Rugaţi-vă 
pentru persoanele tinere care caută un 
scop în viaţă, ca ei să-L găsească pe 
Hristos. (2 Timotei 2:22)

Rugaţi-vă pentru creştinii din Jakarta 
ca să fie înţelepţi şi neobosiţi în a-şi 
împărtăşi credinţa. (Coloseni 4:6)

Pentru ce să ne rugăm?
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Faduma umblă cu un coş în mână în 
aglomeraţia de dimineaţă din cartierul 
somalez, din Kampala. În fiecare zi, ea se 
trezeşte dis-de-dimineaţă pentru a pregăti 
anjero, pâinea turtită tradiţională pe care 
somalezii o mănâncă la micul dejun. Ea vinde 
această pâine pentru a câştiga bani cu care 
să şi-i întreţină pe cei trei copii. De cinci ani 
locuieşte într-o zonă a orașului ce a fost 
numită „Micul Mogadishu”, de fapt, o mahala 
din Kampala. Cei mai mulţi somalezi, care au 
fugit din calea războiului civil din Somalia şi 
au venit în Uganda, trăiesc aici. Faduma este 
o mamă care îşi creşte copiii singură. Ea nu 
are o educaţie, nu vorbeşte engleza, care 
este limba oficială din Uganda şi nu-şi poate 
găsi de lucru.

Se estimează că aproximativ 12% din 
populaţia Kampalei de 1,7 milioane de 
locuitori este musulmană. Unii aparţin 
unor grupuri etnice musulmane native, 
alţii au venit din lumea arabă şi s-au stabilit 
în Uganda, unde au devenit oameni de 

Kampala, Uganda
Populaţie musulmană:  204.000
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afaceri de succes. În oraş trăiesc 20.000 
de refugiaţi musulmani, cei mai mulţi 
fiind stabiliţi în „Micul Mogadishu”. Lipsiţi 
de educaţie şi fără să cunoască nicio 
meserie, cei mai mulţi dintre ei au puţine 
oportunităţi de a-şi face un trai mai bun şi 
de multe ori sunt temuţi sau respinşi de 
către ţara gazdă.

Un grup de creştini ugandezi a început 
să facă demersuri pentru a îmbunătăţi 
viaţa somalezilor care trăiesc în această 
parte din oraş. Ei vor să-i ajute pe somalezi 
oferindu-le lecţii de limba engleză, cursuri 
de utilizare a calculatorului sau chiar 
antrenamente de fotbal. În acelaşi timp, 
ei încearcă să construiască punţi între 
creştinii din Uganda şi somalezii care 
sunt aproape în întregime musulmani. 
Ei îi încurajează şi îi pregătesc pe creştini 
pentru a se implica în comunităţile 
musulmane, pentru a merge acolo să se 
roage și să împărtășească dragostea lui 
Isus.

Rugaţi-vă ca mulţi dintre creştinii 
Ugandei să devină martorii dragostei 
lui Dumnezeu pentru musulmanii 
somalezi din oraşul lor. 
(Coloseni 4:2-6)

Rugaţi-vă ca mulţi dintre musulmanii 
care sunt cuprinşi de disperarea pe 
care o presupune viaţa de refugiat, să 
primească sprijin şi ajutor practic din 
partea creştinilor. (Psalmul 40:9-10)

Rugaţi-vă ca somalezii să aibă parte 
de întâlniri reale cu Hristos care să 
le schimbe viaţa şi ca ei să devină 
exemple vii, care să arate puterea 
Evangheliei. (2 Corinteni 9:11-14)

Pentru ce să ne rugăm?
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Parisul are una din cele mai mari populaţii 
de religie musulmană din Europa. Este o 
comunitate diversă, formată în majoritate 
din imigranţi din fostele colonii franceze din 
Africa de Nord şi de Vest.

Mahamadu căzu pe pat epuizat. El tocmai 
şi-a încheiat tura în locul unde lucra la 
curăţenie şi are câteva ore libere să se 
odihnească înainte să înceapă următoarea 
slujbă, noaptea, când lucrează ca agent 
de pază. Însă nu îşi poate permite să 
se relaxeze prea mult, pentru că e zi de 
duminică, atunci când primeşte vizita 
familiei extinse, care vine să-l vadă la 
hostelul unde locuieşte împreună cu alţi 
o sută de lucrători imigranţi Soninke. 
Duminică este ziua de întâlnire şi discuţii 
în familie pentru a hotărî câţi bani trebuie 
să trimită familiei rămase în satul natal 
din Mali. Fiica lui Mahamadu din Mali este 
bolnavă, aşa că el este îngrijorat că nu va 
avea suficienţi bani şi pentru ea, şi pentru 
contribuţia pentru apropiatul festival Eid.

Paris, Franța
Populaţie musulmană: 1.700.000

Viaţa lui Mahamadu este una tipică pentru 
cei aproape 100.000 de imigranţi Soninke, 
care s-au stabilit în capitala Franţei şi 
suburbiile acesteia şi care lucrează mai 
multe slujbe pe salarii mici ca să câştige 
suficienţi bani pentru a-şi susţine familiile 
rămase în urmă, în Africa de Vest. Cei mai 
mulţi dintre ei nu au întâlnit niciodată un 
adevărat urmaş al lui Hristos şi nici nu au 
auzit Evanghelia. Cu toate acestea, există 
printre ei câţiva credincioşi care trăiesc în 
izolare şi care sunt persecutaţi de către 
comunitatea lor.

Comunităţi Soninke se găsesc în multe 
locuri din lume, însă ei sunt mai numeroşi, 
în mod special în Franţa. Ei sunt originari 
din Africa de Vest, unde s-au ocupat în 
mod tradiţional cu comerţul. Grupul etnic 
Soninke s-a convertit la islam în secolul 
al XI-lea şi sunt aproape toți în întregime 
musulmani devotaţi – mândri de cei 900 de 
ani de moştenire religioasă islamică.

25 APRILIE - ZIUA 13

Rugaţi-vă pentru imigranţii Soninke care 
trăiesc în Paris să îşi găsească slujbele de 
care au nevoie pentru a-şi susţine familiile 
din Africa de Vest. (Marcu 12:32-34)

Rugaţi-vă pentru toţi musulmanii din Paris 
să întâlnească adevăraţi ucenici ai lui 
Hristos în Paris şi ca tot mai mulţi lucrători 
creştini să vină în capitala Franţei pentru 
a răspândi Evanghelia printre musulmani. 
(Matei 9:38)

Rugaţi-vă pentru protecţia puținilor 
credincioşi care sunt în comunitatea 
Soninke, să fie lumină şi ca prin mărturia 
lor cât mai multe persoane din acest grup 
etnic să vină la credinţa în Hristos.  
(Ioan 14:6)

Pentru ce să ne rugăm?
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Turiştii care străbat fosta capitală a 
Myanmarului, Yangon, sunt cel mai adesea 
impresionaţi de statuile aurite cu Buddha, 
de pagodele templelor şi de miile de 
călugări înveşmântaţi în roşu care umblă 
pe străzi. Puţini vizitatori vor observa 
multele moschei din oraş, care se înalță ca 
mărturie despre lunga şi bogata moştenire 
pe care Islamul o are în Yangon. În zilele 
noastre, în mod oficial, 5% din populaţia 
Yangonului este musulmană, în jur de 
350.000 de persoane. Un procent cuprins 
între 10%-20% dintre ei sunt Rohingya 
din statul Rakhine, însă cei mai mulţi sunt 
indieni, birmanezi sau chiar etnici chinezi.

Mulţi Rohingya din Yangon au ajuns acolo 
în căutarea siguranţei. O parte din ei 
încă mai au rude în statul Rakhine, unde 
un conflict vechi de zeci de ani, a avut 
ca efect pierderea libertăţilor şi multe 
suferinţe îndurate de acest grup etnic. Alţi 
Rohingya din Yangon şi-au văzut familiile 

Yangon, Myanmar
Populaţie musulmană: 350.000

26 APRILIE - ZIUA 14

risipite, devenind refugiaţi în multe ţări 
din lume, unii dintre ei stabilindu-se în 
zonele urbane aglomerate din țara vecină 
Bangladesh. Călătoriile pentru reuniuni 
de familie sunt adesea imposibile. „Nu am 
mai văzut-o pe mama de 20 de ani. Mi-e 
aşa de dor de ea”, i-a spus recent un bărbat 
Rohingya unui prieten. Prejudecăţile, 
discriminarea şi persecuţia nu sunt totuşi 
limitate la Rohingya, adesea se extind şi la 
musulmanii din alte etnii.

Nu se ştie despre niciun creştin printre 
Rohingya şi sunt foarte puţini printre 
celelalte grupuri etnice din Yangon. 
Activitatea misionară, atât cea realizată de 
lucrători internaţionali, cât şi de cei locali, 
este destul de redusă în comunitatea 
musulmană din oraş. Unii din biserica 
birmaneză au proclamat că „Isus nu 
a murit pentru poporul Rohingya!” şi 
multe atitudini negative au ajuns să fie 
dominante.

Situaţia musulmanilor din Yangon 
pare lipsită de speranţă, însă ştim că 
„Domnul este scăparea celui asuprit, 
scăpare în vreme de necaz.” 
(Psalmul 9:9).

Rugaţi-vă ca musulmanii, care tânjesc 
după adevărata pace şi împăcare, să 
întâlnească adevărul şi frumuseţea 
Domnului Isus Hristos. (Romani 15:13)

Rugaţi-vă ca Dumnezeu să dea bisericii 
locale birmaneze o inimă sensibilă 
şi plină de dragoste pentru vecinii lor 
musulmani. (1 Ioan 2:3-6)

Pentru ce să ne rugăm?
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Samarkand este un oraş frumos, aproape 
mitic, ce şi-a câştigat faima datorită prezenţei 
pe traseul celebrului drum al mătăsii. Oraşul 
se mândreşte cu cele trei secţiuni istorice 
ale sale: o parte din secolul al VII-lea, ce a 
fost distrusă de Genghis-Khan în secolul al 
XII-lea; oraşul medieval din secolele XIV-XV, 
când arta şi arhitectura islamică era foarte 
influentă şi zonele construite în secolele XIX-
XX de către ruşi.

Cea mai mare parte din populaţia oraşului 
Samarkand se evidențiază ca făcând parte 
din grupul etnic tadjic, care este de origine 
persană, spre deosebire de uzbeci, care sunt 
o populaţie de origine turcă. Diferenţele 
culturale dintre aceste grupări etnice pot 
provoca tensiuni. Uzbekistanul este aproape 
în întregime musulman, însă Samarkandul 
are şi o populaţie creştină compusă, în 
principal, din ruşi ortodocşi, catolici şi câteva 
confesiuni neoprotestante care au apărut 
în oraş, după câştigarea independenţei 
Uzbekistanului, în 1991.

Samarkand, Uzbekistan
Populaţie musulmană: 510.000

De-a lungul anilor ’90, liderii politici din 
Uzbekistan au deschis ţara, ce fusese anterior 
închisă în timpul perioadei în care a fost parte 
din Uniunea Sovietică. Afacerile şi turismul 
au fost încurajate, lucrătorilor străini le-a 
fost permisă intrarea în Samarkand, inclusiv 
creştinilor care au venit să predea limba 
engleză şi care au adus şi Evanghelia. Tot în 
această perioadă s-au înfiinţat mai multe 
adunări locale, formate din credincioşi care 
s-au convertit de la religia musulmană.

În 2006, libertatea s-a încheiat şi lucrătorii 
străini au fost expulzaţi din ţară, iar creştinii 
au început să fie persecutaţi. Cu toate acestea, 
biserica din Samarkand şi din alte locuri din 
Uzbekistan a fost bine pregătită şi a îndurat 
cu răbdare perioada de persecuţie care a dus 
chiar şi la creşterea ei, rămânând totuşi mică, 
dar puternică. Creştinii se întâlnesc în biserici 
de casă, formate atât din credincioşi tadjici, 
cât şi uzbeci, care răspândesc Evanghelia 
la confraţii lor musulmani prin intermediul 
reţelelor personale pe care le au.

27 APRILIE - ZIUA 15

Creştinismul a ajuns în Samarkand 
înaintea islamului şi, deşi a fost 
suprimat în mod repetat, a revenit 
de fiecare dată. Rugaţi-vă pentru 
libertatea religiei din acest oraş şi din 
din această ţară. (Matei 5:44)

Rugaţi-vă pentru credincioşii şi pentru 
bisericile din Samarkand să crească, 
să fie puternice şi să fie o mărturie 
frumoasă despre dragostea și harul 
Domnului Isus Hristos. 
(Coloseni 1:3-6)

Rugaţi-vă pentru ca locuitorii 
Samarkandului să aibă ocazia să audă 
Evanghelia şi să răspundă cu credinţă 
şi pocăință. (Matei 7:24-25)

Pentru ce să ne rugăm?  
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În timpul unei conversaţii, după programul 
de lucru, David l-a invitat pe Khalid la 
o cafea, la locul de muncă unde fusese 
transferat cu serviciul din Anglia. David era 
nou în Doha, însă faptul că este o persoană 
prietenoasă l-a ajutat să facă cunoştinţă 
cu mulţi locuitori din Doha. Mare parte 
a populaţiei din Doha nu sunt, de fapt, 
născuţi în Qatar, ci sunt lucrători migranţi, 
cei mai mulţi dintre ei din sudul şi sud-estul 
Asiei. Khalid a fost curios să afle şi despre 
credinţa lui David, pentru că îl auzise pe 
David când întrebase un alt coleg unde 
poate găsi vreun loc în oraş, unde creştinii 
se întâlnesc pentru a se închina.

Priya a sosit în Doha cu doi ani în urmă 
pentru a lucra într-un hotel, ca să trimită 
bani familiei rămasă în India. Pandemia 
de Covid-19 a provocat dificultăţi multora 
dintre lucrătorii migranţi, care lucrau pe 
salarii mici şi care au fost nevoiţi să lucreze 
fără să fie plătiţi o perioadă de timp. Priya 

Doha, Qatar
Populaţie musulmană: 641.000

28 APRILIE - ZIUA 16

se sprijinea pe donaţii de hrană din partea 
bisericii formată din expați, unde mergea 
în fiecare vineri, ziua oficială de închinare 
în Qatarul musulman. Unii din colegii Priyei 
din India şi Nepal au văzut ajutoarele pe 
care ea le primea din partea comunităţii 
creştine şi au început să vină şi ei cu ea la 
întâlnirile creştinilor.  

Există aproximativ 150.000 de creştini în 
Doha, majoritatea fiind lucrători migranţi 
catolici. Expații cum sunt David şi Priya au 
ocazia să-şi împărtăşească credința în mod 
discret cu alţi locuitori din Doha, care este 
cel mai mare oraş din Qatar. Creştinilor le 
este permis să îşi practice credinţa, însă 
prozelitismul este interzis, astfel că este 
important să arăţi respect şi consideraţie, 
atunci când este posibil.

Rugaţi-vă pentru siguranţa lucrătorilor 
migranţi din Doha, care lucrează 
adesea multe ore în condiţii dificile. 
(Psalmul 91:1-16)

Rugaţi-vă pentru creştinii din Doha 
să fie îndrăzneţi, dar şi înţelepţi în 
mărturia lor. (Matei 10:16)

Rugaţi-vă pentru locuitorii din Doha 
– atât cei născuţi acolo, cât şi expații 
– să-L cunoască pe Domnul Isus şi să 
vină la credinţă. (Ioan 14:6)

Pentru ce să ne rugăm?
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Așa-numita Greater Toronto Area (GTA) 
este cunoscută drept cea mai diversă 
zonă metropolitană din punct de vedere 
etnolingvistic din America de Nord și, 
probabil, din lume. Ea este un exemplu 
actual a ceea ce a spus Pavel în Fapte 17:26-
27: „[Dumnezeu] a făcut ca toți oamenii, 
ieșiți dintr-unul singur, să locuiască pe toată 
fața pământului…”  

Cel puțin 500.000 de musulmani trăiesc 
în Greater Toronto Area, fapt care îi face 
o minoritate semnificativă într-un oraș 
care este un centru important la nivel 
global. Există aproximativ 220 de moschei 
și comunități de musulmani în GTA. Mulți 
musulmani au imigrat în Toronto, din 
cauza războaielor, lipsurilor, sărăciei, 
dar și din cauza dezamăgirii față de 
islam, a persecuțiilor și a unor posibilități 
educaționale mai bune. Majoritatea 
musulmanilor canadieni provin din țări în 
care nu au avut ocazia să Îl descopere pe 
Isus Hristos. 

Toronto, Canada 
Populaţie musulmană: 500.000

Mohamed, un musulman din Siria, este 
student la o universitate din Canada. El 
a mărturisit: „În general, musulmanilor 
le-ar plăcea să audă că îi menționați 
în rugăciunile voastre.” Musulmanii 
își doresc să ajungă în paradis, unde 
se află Dumnezeu. Dar ei trebuie să 
vadă că eternitatea cu El vine numai 
prin cunoașterea lui Isus ca Domn și 
Mântuitor al lor. Mohamed a spus, că 
este recunoscător pentru creștinii care se 
informează despre cum se pot ruga pentru 
prietenii lor musulmani. Un lucru atât de 
simplu poate fi o demonstrație profundă a 
iubirii lui Hristos.

29 APRILIE - ZIUA 17

Pentru ce să ne rugăm?
Rugați-vă pentru imigranți să se poată 
adapta la clima, cultura și viața diferită 
din Toronto. (Deuteronom 10:18-19)

Rugați-vă ca Duhul Sfânt să îl atragă 
pe Mohamed și pe alți oameni ca el 
la credința în Hristos, astfel încât ei 
să poată arăta celorlalți musulmani 
frumusețea Evangheliei. 
(Matei 25:35-40)

Rugați-vă ca musulmanii din Toronto 
să se împrietenească cu creștinii de 
acolo și să aibă parte de experiențe 
pozitive cu biserica din Canada. 
(Fapte 17:26-28)
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În timp ce Bernd călătorește cu metroul 
spre casă, se gândește să-l viziteze pe 
prietenul său Murat. Murat este un arab 
din Yemen și om de afaceri, care s-a stabilit 
în Berlin. După ce a înființat cu succes o 
afacere în comerțul bijuteriilor etnice, el 
a reușit să cumpere o clădire întreagă. O 
parte din clădire a transformat-o într-un 
restaurant arab foarte popular, iar în 
cealaltă parte a clădirii, Murat a înființat 
o moschee decorată în stil tradițional 
yemenit. 

Aproximativ 200 de bărbați vin în fiecare 
vineri la rugăciunea de la ora prânzului, 
umplând încăperea. Bernd a fost profund 
impresionat de dedicarea lui Murat pentru 
religia sa, sacrificând chiar și spațiul ce 
aparține afacerii sale. Bernd a vizitat de 
multe ori moscheea lui Murat, care, în 
calitate de conducător al moscheii, l-a 
asigurat pe Bernd: „Ușile sunt mereu 
deschise pentru tine. Nu ești un străin aici.”

Berlin, Germany
Populaţie musulmană: 400.000

30 APRILIE - ZIUA 18 

Împreună, cei doi bărbați stau pe podeaua 
moscheii. În primul rând, ei discută despre 
familiile lor, apoi Bernd îi împărtășește lui 
Murat câte o întâmplare din Biblie. Murat 
cunoaște foarte bine Coranul, dar și istoriile 
din Vechiul Testament i se par foarte 
interesante. Bernd, la rândul lui, învață 
multe lucruri noi despre islam de la Murat.  

Bernd speră ca, începând de la întâmplările 
din Vechiul Testament, să poată trece la 
a vorbi cu Murat despre Isus. El se roagă 
împreună cu Murat pentru familia și 
afacerea lui, terminându-și rugăciunile, 
punându-și mâinile pe față, așa cum 
obișnuiesc musulmanii să facă. Murat îl 
invită cordial să îl mai viziteze și cu altă 
ocazie.

Există 50 de grupuri etnice neatinse 
cu Evanghelia în Berlin. Rugați-vă 
pentru ei să audă Vestea Bună a lui 
Hristos și să se alăture unei comunități 
de credincioși. (Isaia 56:6-7)

Rugați-vă ca biserica din Germania 
să fie o binecuvântare pentru vecinii 
musulmani și să împărtășească 
despre credința lor așa cum face și 
Bernd. (Ioan 3:1-15)

Rugați-vă pentru ca yemeniții din 
Berlin să audă Evanghelia și să o 
spună mai departe cunoștințelor lor 
din Yemen, care sunt mai greu de 
atins cu Evanghelia. (Romani 10:14)

Pentru ce să ne rugăm?

22



Situat pe coasta sudică a Pakistanului, 
Karachi este cunoscut ca şi capitala 
economică a ţării. Populaţia oraşului este 
una foarte diversă. De-a lungul anilor, 
oameni din toate colţurile Pakistanului 
au sosit în oraş în căutarea unei vieţi mai 
bune. Se estimează că peste 400 de grupuri 
etnice din Pakistan se regăsesc în populaţia 
din Karachi. În plus, grupuri largi de 
refugiaţi din Afganistan şi Bangladesh şi-au 
întemeiat un cămin în Karachi. 

Oraşul are o populaţie estimată la 
15 milioane de persoane, 95% dintre 
aceştia fiind de religie musulmană. 
Între musulmani se regăsesc mai 
multe confesiuni, de la cele extrem de 
conservatoare, până la cele liberale. 
În oraş există şi o minoritate creştină, 
destul de redusă ca număr. Creştinii sunt 
adesea persecutaţi şi dispreţuiţi. Cei mai 
mulţi dintre ei nu au niciun interes în a 
evangheliza vecinii lor musulmani.

Karachi, Pakistan
Populaţie musulmană: 15.000.000

Disperarea, lipsa de organizare şi sărăcia, 
care a determinat marea masă de 
migranţi să se stabilească în Karachi, se 
pot observa şi în cultura oraşului. Sunt 
multe nemulţumiri legate de infrastructura 
deficitară, inechităţile economice, corupţia 
din mediul politic, infracţionalitatea şi 
inegalitatea între bărbaţi şi femei. La nivelul 
relaţiilor personale, rezidenţii oraşului 
se confruntă cu numeroase conflicte 
familiale, trădări în relaţiile de prietenie, 
violenţă domestică, şantaj emoţional şi nu 
au altă soluţie, decât să fie sceptici şi să se 
încreadă doar în sine.

Rezidenţii care au pierdut orice speranţă 
se resemnează cu expresia, „Acesta este 
Pakistanul!”, rostită pe un ton fatalist. 
Lucrurile par fără ieşire, însă schimbarea 
este posibilă.

1 MAI - ZIUA 19

Pentru ce să ne rugăm?
Rugaţi-vă ca biserica din Karachi să 
experimenteze o stare care este opusul 
confuziei, dezorganizării şi corupţiei şi 
să fie motivaţi să le arate vecinilor lor 
Calea, Adevărul şi Viaţa, care este Isus 
Hristos. (Ioan 14:6)

Rugaţi-vă ca musulmanii din Karachi să 
aibă vise şi viziuni despre Isus. 
(Fapte 2:17-18)

Rugaţi-vă pentru mai mulţi lucrători 
creştini în Karachi, care să aducă 
lumina şi dragostea lui Hristos în oraşul 
lor. (1 Ioan 1:1-7)
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Nairobi este capitala Kenyei şi are o populaţie 
de peste 4,4 milioane de locuitori. Populaţia 
musulmană din Nairobi este formată în cea 
mai mare parte din imigranţi: Nubi din Kibra 
(Kibera) care au sosit în Kenya în jurul anului 
1850, musulmanii swahili care au venit din 
Mombasa şi din zonele de coastă ale Kenyei 
şi somalezii ce au sosit din Somalia.

În interiorul suburbiei Eastleigh din Nairobi 
se află a treia cea mai mare populaţie urbană 
de somalezi din Africa, din afara ţării lor de 
origine. Musulmanii somalezi din Nairobi 
sunt conservatori atât în cultură, cât şi în 
religie. Somalezii sunt majoritari în populaţia 
musulmană a oraşului, dar sunt totuşi o 
minoritate, comparativ cu creştinii din oraş. 
Ei sunt influenţi în afaceri şi sunt văzuţi ca 
fiind harnici, însă ostili şi conservatori de 
către alte comunităţi. Totuşi, există printre 
somalezi, în special în rândul tinerilor, şi 
multe persoane educate, care sunt mai puţin 
religioase şi care interacţionează mai mult cu 
non-musulmanii.

Nairobi, Kenya
Populaţie musulmană: 500.000

2 MAI - ZIUA 20

Somalezii reprezintă cel mai mare grup 
neevanghelizat din Kenya, iar, datorită 
faptului că sunt asociaţi cu grupuri 
extremiste, creştinii din Kenya sunt 
temători să interacţioneze cu ei. Unii 
lucrători creştini şi-au luat totuşi inima în 
dinţi şi le-au dus Evanghelia prin mărturia 
lor, prin lucrări de întrajutorare sau 
organizând dezbateri cu teologi musulmani 
pentru a discuta despre credinţa lor.

Abdi a devenit ucenic al lui Hristos în timp 
ce era la studii la universitate. Familia lui a 
refuzat să mai aibă orice fel de legături cu 
el, iar el a întâmpinat dificultăţi în a forma 
relaţii cu creştinii din Nairobi, pentru că 
aceştia aveau suspiciuni cu privire la el. 
Împreună cu alţi câţiva creştini somalezi, a 
început să se întâlnească cu un pastor local 
pentru a se ruga în vederea înfiinţării unei 
adunări de creştini somalezi, care să ducă 
Evanghelia la poporul lor.

Pentru ce să ne rugăm?
Rugaţi-vă pentru tinerii musulmani din 
Nairobi  să fie tot mai deschişi pentru 
discuţii despre credinţă cu creştinii din 
oraş. (Romani 10:17)

Rugaţi-vă pentru creştinii din Nairobi 
să fie curajoşi în mărturia lor şi să fie 
pregătiţi în a vorbi cu musulmanii despre 
credinţa în Hristos. (Romani 10:14-15)

Rugaţi-vă pentru mulţi dintre musulmanii 
somalezi să-L urmeze pe Hristos şi să 
formeze adunări creştine în comunităţile 
formate din concetăţeni de-ai lor. 
(1 Petru 3:15)
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„La noi în biserică totul a început atunci 
când un fotbalist kurd s-a întors la Hristos. 
El a transmis mai departe cu bucurie și cu 
multă pasiune mesajul lui Isus familiei și 
prietenilor săi. Prin el, un prieten, sora lui, 
prietena lui, vărul său și un alt coleg au 
venit la Isus.”

Zona metropolitană Basel găzduiește 
1,3 milioane de persoane și se extinde 
pe suprafața a trei țări: Elveția, Franța și 
Germania. „Valea Bio” (engl. „Biovalley”) 
de-a lungul Rinului se bucură de
prosperitate economică, datorită 
sectorului chimic și farmaceutic și a 
dezvoltării tehnologiei medicale, a nano- 
și a biotehnologiei. Această industrie a 
științelor vieții (engl. „life science”) atrage 
mulți străini în orașul elvețian.

Aproximativ 10% din populația Baselului 
este musulmană. Mulți au venit mai întâi 
ca muncitori pe perioadă determinată și 

Basel, Elveția
Populație musulmană: 18.000

mai apoi au solicitat azil în Elveția. Două 
treimi dintre ei vin din Turcia. Majoritatea 
celor 8.000 de turci și 10.000 de kurzi, 
care locuiesc în orașul elvețian Basel, se 
identifică oficial drept musulmani, dar sunt 
profund dezamăgiți de situația din țările lor 
de origine. A trebuit să-și părăsească țările 
lor (Irak, Siria, Turcia), din motive politice și 
economice. 

Pentru a construi relații și încredere, 
creștinii din zonă le-au oferit mult timp 
lecții de germană și au înființat cluburi 
pentru copii în cartierele de migranți din 
oraș și din districtele periferice. După 
decenii de rugăciune, reacțiile pozitive 
ale generației a doua de kurzi sunt acum 
foarte încurajatoare pentru comunitățile 
din regiune.

3 MAI - ZIUA 21

Pentru ce să ne rugăm?
Rugați-vă ca Dumnezeu să îi cheme 
și să îi salveze pe mulți musulmani din 
Basel, și, prin ei, să ajungă să fie făcut 
cunoscut și printre cercurile lor de 
prieteni. (Fapte 2:40-42)

Rugați-vă pentru credincioșii elvețieni 
și migranți, ca împreună, în unitate să 
fie martori puternici pentru musulmanii 
care locuiesc în aceste cartiere de 
migranți. (Psalmul 133:1)

Rugați-vă pentru provocările cu care 
se confruntă familiile musulmane de 
imigranți din Basel - provocări care 
vin în urma mutării într-o cultură foarte 
diferită și a creșterii copiilor în această 
nouă cultură. (Psalmul 20:1-5)
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Musulmanii reprezintă mai puțin de 2% din 
populația australiană, dar aproximativ 40% 
din această populație locuiește în orașul 
multicultural Sydney. Musulmanii din Sydney 
sunt foarte diferiți din punct de vedere etnic, 
lingvistic și cultural, provenind din peste 120 
de țări.

Ali provine dintr-o națiune musulmană, dar 
și-a găsit refugiul și un loc muncă în Sydney. 
Un prieten l-a invitat la părtășie la el acasă, 
unde mai mulți creștini se adunau pentru 
rugăciune și studiu biblic. Toată viața lui, 
Ali fusese avertizat legat de „biserici” și, cu 
siguranță, nu vroia să fie văzut intrând într-o 
clădire a vreunei bisericii. Acest oraș părea să 
fie plin de centre culturale, lăcașuri de cult, 
dar și locuri de dezmăț…, iar Ali le-a evitat pe 
toate. Dar această invitație părea diferită. 
Majoritatea oamenilor care se adunau 
pentru rugăciune în casa prietenului său, 
proveneau din țara lui de origine sau din țări 
învecinate. Ali a fost interesat, dar și sceptic. 

Sydney, Australia
Populație musulmană: 255.000

4 MAI - ZIUA 22

Totuși, a mers împreună cu prietenul său 
pentru a vedea despre ce este vorba.

Ali s-a simțit bine la masă și a rămas uimit 
de dorința sinceră a grupului de a trăi 
conform cu Scriptura. Impresionat de felul 
în care toți se iubeau și se respectau unii 
pe alții, în ciuda diferențelor de vârstă, gen, 
statut social și naționalitate, Ali a continuat 
să participe la întâlnirile de părtășie și a 
ajuns să-L cunoască și să-L iubească și el 
pe Isus.
 
Întâlnirile de părtășie în casă includeau 
elemente familiare ale ospitalității și 
ale limbajului țării sale de origine, dar 
dragostea comunității era radical diferită. 
Ali a auzit și a crezut Evanghelia într-un 
mediu plin de dragoste unii pentru alții și 
pentru cei din jur.

Pentru ce să ne rugăm?
Rugați-vă ca mulți creștini din Sydney 
să fie dispuși să le arate dragoste 
imigranților, studenților și vizitatorilor 
din țările musulmane. (Efeseni 2:19)

Rugați-vă pentru ca musulmanii din 
Sydney să vadă dragostea lui Hristos 
și a urmașilor Săi. (Romani 12:9)

Rugați-vă ca Dumnezeu să continue 
să lucreze prin inițiativele din întreaga 
lume a oamenilor, care slujesc pentru 
a duce Evanghelia celor din țări 
„închise” pentru slava Lui! 
(1 Corinteni 9:19-23)
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Nota editorului: Am inclus 2 articole despre 
Dhaka în această ediţie a Ghidului, pentru că 
este un oraş mare şi de importanță strategică 
pentru rugăciunile voastre.

Dhaka este capitala Bangladeshului şi este 
unul dintre cel mai dens populate oraşe 
din lume. Mulţi dintre locuitorii din Dhaka 
s-au stabilit acolo, venind din zonele rurale 
ale ţării cu speranţa că vor găsi de lucru 
şi vor avea mai multe oportunităţi pentru 
educaţie. În Dhaka există de lucru, însă 
condiţiile de muncă sunt extrem de grele în 
multe cazuri.

Maliha este una dintre nenumăraţii 
lucrători din fabricile de confecţii din 
Dhaka. Chiar şi în timpul Ramadanului ea 
se porneşte spre serviciu la 7 dimineaţa, 
unde lucrează câte 12-14 ore pe zi. În cea 
mai mare parte a timpului ea stă la maşina 
de cusut, unde prelucrează materialul 
textil pentru a face tricouri pentru mărci 

Dhaka, Bangladesh 
Populaţie musulmană: 19.000.000

occidentale cunoscute. Seara ajunge acasă 
frântă şi încheie ziua de post, apoi îşi spune 
rugăciunile şi se odihneşte puţin. Maliha 
aşteaptă cu nerăbdare sărbătoarea Eid de 
la finalul Ramadanului, când ea şi familia ei 
vor primi oaspeţi în micuţa lor locuinţă, aşa 
cum este tradiţia la musulmanii bengalezi.

Mai mult de jumătate din populaţie trăieşte 
în sărăcie în acest oraş aflat în continuă 
dezvoltare. Multe femei, precum Maliha, 
câştigă foarte puţini bani în aceste ateliere 
cu salahori. Şansa ca ei să audă despre Isus 
este mică, pentru că sunt foarte puţine 
iniţiative de a răspândi Evanghelia în 
Bangladesh, şi doar un sfert dintre aceste 
eforturi sunt orientate înspre musulmani, 
deşi ei reprezintă 90% din populaţie. 
Conform unor estimări, există mai puţin de 
1.000 de credincioşi care s-au convertit de 
la islam în Dhaka.

5 MAI - ZIUA 23

Pentru ce să ne rugăm?
Rugaţi-vă pentru curaj şi oportunităţi 
pentru micul număr de credincioşi, în 
special pentru cei cu trecut musulman, 
ca să-şi împărtăşească credinţă. 
(2 Timotei 2:1-7)

Rugaţi-vă pentru mai multe iniţiative 
de a planta biserici în Dhaka, iar 
organizaţiile misionare să aloce mai 
multe resurse pentru acest oraş 
strategic. (Romani 10:13-14)

Rugaţi-vă pentru ca oamenii de 
afaceri şi proprietarii de fabrici să 
asculte Evanghelia şi să fie oameni 
cu influenţă în societate, care vor 
îmbunătăţi condiţiile de viaţă pentru 
muncitorii din fabrici. (Matei 19:16-30)
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În mod obişnuit, Aminah ar călători cu 
trenul suspendat împreună cu colega 
ei de cameră, însă în ziua aceasta era în 
întârziere şi nu a apucat să ia micul dejun 
înainte de a se porni spre şcoală. Aşa că a 
făcut o scurtă oprire la automatul cu suc de 
portocale din apropierea staţiei, de unde 
şi-a luat un pahar cu suc pe care l-a plătit 
cu o aplicaţie de pe telefon. Ea nu a trebuit 
să-și facă griji dacă băutura este sau nu 
halal, pentru că putea urmări prin geamul 
automatului cum portocalele erau stoarse 
pe loc.  

Aminah se simţea privilegiată să aibă 
o bursă de la guvern şi dorea să-şi facă 
familia mândră; aşa că îşi spuse că nu 
trebuie să mai întârzie şi că va merge de 
acum împreună cu colegele de cameră, 
pentru a evita pericolele de a călători 
singură cu trenul.
 

Kuala Lumpur, Malaezia 
Populaţie musulmană: 3.680.000

6 MAI – ZIUA 24

Malaezia este oficial o ţară musulmană 
de o mare diversitate etnică, însă doar 
61% din populaţie se declară de religie 
musulmană. Kuala Lumpur (prescurtat 
„KL”) are o populaţie sub 8 milioane de 
locuitori şi Aminah este una dintre cei 
500.000 de studenţi din oraş. Ea este din 
Malay, dintr-o zonă rurală. Mulţi studenţi 
sunt mai deschişi la Evanghelie atunci când 
explorează idei noi şi o viaţă departe de 
casa părintească.

Malaezia are 4 universităţi prezente în 
topul celor 150 de universităţi cele mai 
performante din lume, iar tinerii creştini 
pot sosi din orice loc din lume şi pot fi o 
binecuvântare pentru musulmanii de la 
universităţile din KL, în timp ce obţin o 
diplomă la un cost cât o treime din cel de la 
universităţile din ţările occidentale.

Pentru ce să ne rugăm?
Rugaţi-vă pentru creştinii din KL să aibă 
iniţiative şi să depăşească barierele de 
religie, rasă şi limbă pentru a împărtăşi 
dragostea lui Isus cu musulmanii. 
(Romani 8:38-39)

Rugaţi-vă ca barierele legale pentru a 
proclama Evanghelia în Malaezia să fie 
îndepărtate. (Proverbe 21:1)

Rugaţi-vă pentru misiunea în rândul 
studenţilor din KL şi ca studenţii creştini 
din universităţi să aibă o mărturie bună 
în Domnul. (Ieremia 1:7-8)         
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Oraşul Vechi din Sana’a, capitala Yemenului, 
este cunoscut pentru clădirile sale 
magnifice. Sana’a este locuit continuu de 
2.500 de ani, iar unele din clădirile oraşului 
datează din epoca preislamică. Făcuți din 
lut, aceşti zgârie-nori antici ating o înălţime 
de 14 metri şi sunt împodobiţi cu decoraţii 
elaborate şi ferestre cu vitralii. În oraş se 
găsesc peste 100 de moschei – unele dintre 
ele fiind printre cele mai vechi din lume.

Totuşi, musulmanii care trăiesc în aceste 
case frumoase îndură mari suferinţe. 
Un război civil a pornit în Yemen, în 
2015 şi s-a transformat în cea mai mare 
criză umanitară din lume. 3 milioane de 
oameni suferă de malnutriţie acută şi 
80% din populaţie are nevoie de asistență 
umanitară. Pandemia de Covid-19 a făcut 
situaţia şi mai rea în ultimul an.

Deşi locuitorii din Sana’a sunt obişnuiţi 
cu suferinţa, mulţi se luptă acum pentru 

Sana’a, Yemen
Populaţie musulmană: 4.000.000

supravieţuire. Ramadanul este sărbătorit 
într-un mod foarte tradiţional în Vechiul 
Oraş din Sana’a, însă efortul de a găsi 
resurse pentru a organiza o sărbătoare 
tipică de Eid este o provocare.

Religia oficială a Yemenului este 100% 
islamul, însă tot mai mulţi oameni se întorc 
la Hristos în aceste vremuri dificile. Puţinii 
creştini locali sunt foarte îndrăzneţi în 
mărturia lor şi arată dragostea lui Hristos, 
ajutându-i pe semenii lor şi vorbindu-le 
despre speranţa veșniciei.

7 MAI - ZIUA 25

Pentru ce să ne rugăm?
Rugaţi-vă pentru locuitorii oraşului 
care suferă, ca Domnul să se îndure 
de ei. Rugaţi-vă pentru soluţii practice 
pentru conflictul îndelungat care 
macină această ţară. (Isaia 26:1-4)

Rugaţi-vă ca Dumnezeu să se 
descopere musulmanilor din oraş prin 
vise şi viziuni. (Iov 33:14-15)

Rugaţi-vă ca puţinii credincioşi din 
oraş să stăruie şi să fie plini de 
credinţă în mărturia lor, iar viaţa şi 
cuvintele lor să-i influențeze pe mulţi 
din locuitorii din Sana’a să vină la 
Hristos. (Filipeni 4:4-7)
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Karim, un tânăr din Pakistan, mă așteaptă 
la ușa Moscheii „Fazle-Omar” din Hamburg, 
Germania. Este cea mai veche moschee 
din oraș, înființată în anul 1957. El îmi arată 
împrejurimile și îmi explică istoria mișcării 
Ahmadiyya Muslim Jamaat, o mișcare de 
reformă islamică, fondată în Punjab, India, 
la sfârșitul secolului al XIX-lea.

Fondatorul mișcării Ahmadiyya a pretins 
că este un profet trimis de Dumnezeu 
să reformeze islamul. Afirmația sa a fost 
foarte controversată și, în scurt timp, 
adepții săi din Asia de Sud au început să 
fie persecutați. Din acest motiv, mulți au 
fugit în Occident și unii dintre ei au venit la 
Hamburg.

Am aflat de la Karim, că actualul lider 
spiritual Ahmadi ține o prelegere pentru 
întreaga comunitate prin satelit, în fiecare 
vineri. Motto-ul comunității musulmane 
Ahmadiyya este: „Iubire pentru toți. 

Hamburg, Germania
Populație musulmană: 90.000

Ură pentru nimeni”. Și, într-adevăr, ei 
demonstrează acest lucru într-un mod 
activ în societatea din Hamburg. În fiecare 
zi de Anul Nou curăță gunoiul rămas de la 
focurile de artificii din oraș. Evenimentele 
de donare de sânge și ceremoniile de 
plantare de copaci, fac parte din efortul 
lor de a binecuvânta națiunea care îi 
găzduiește.

Nu am aflat până acum de niciun creștin 
din Germania, care să provină din mișcarea 
Ahmadiyya și nu există prea multe 
interacțiuni ale membrilor acestei mișcări 
cu urmașii lui Isus.

Această noapte este intitulată Laylat-
al-Qadr - Noaptea Puterii. Musulmanii 
sunt convinși că această noapte este un 
timp special în care Dumnezeu le ascultă 
rugăciunile, le iartă păcatele și le planifică 
destinul. Se spune că rugăciunile și 
închinarea din această noapte valorează 
mai mult decât toate rugăciunile și 
toată închinarea pe care o pot aduce lui 
Dumnezeu pe durata unei vieți.

Rugați-vă ca musulmanii din toată lumea 
să primească revelația prezenței lui Isus în 
această noapte.

8 MAI - ZIUA 26 Pentru ce să ne rugăm?
Rugați-vă pentru membrii comunității 
Ahmadiyya, din Hamburg să îi cunoască 
pe creștinii care sunt implicați în munca 
voluntară în același oraș și să învețe unii 
de la alții. (Efeseni 2:8-9)

Există aproximativ 40.000 de membri 
Ahmadi care trăiesc în mai multe orașe 
din Germania. Rugați-vă pentru ei și 
pentru musulmanii din alte tradiții care 
trăiesc în Hamburg. (Ioan 3:16)

Este important ca lucrătorii creștini 
să înțeleagă cine sunt musulmanii din 
orașul lor - cultura lor, tradițiile, sectele 
și experiențele lor. Rugați-vă pentru ca 
slujitorii din Hamburg să se intereseze să 
îi cunoască pe musulmanii din orașul lor. 
(1 Corinteni 13:12)
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Islamul este o religie minoritară în Ghana, 
care este o țară peste 70% creștină și, 
în mare parte, diferitele comunități 
trăiesc laolaltă în pace. În Ghana, mii 
de musulmani din nordul rural pleacă 
către zonele urbane din sud, care sunt 
considerate mai bogate. Printre aceștia 
se numără adesea și fete tinere, cu vârste 
cuprinse între 14 și 16 ani, care migrează 
în orașe mari, cum ar fi Accra, pentru a 
lucra în piețe sau pe străzi ca purtătoare 
de sarcini pe cap, cunoscute sub numele 
de Kayaye. Se estimează că există 180.000 
de Kayaye numai în Accra. Aceste doamne 
mănâncă și dorm pe marginea drumului 
sau în parcări de camioane și piețe, unde 
sunt adesea expuse viciilor, cum ar fi: 
frauda,   violul și furtul.

Habiba, de exemplu, a plecat de acasă, 
pentru că părinții ei nu își puteau permite 
taxele școlare de care avea nevoie pentru 

Accra, Ghana
Populație musulmană: 650.000

9 MAI - ZIUA 27

a-și finaliza școala. În timpul zilei, poartă 
încărcături pe cap, mănâncă puțin și 
încearcă să economisească cât mai mult 
posibil. Kayaye sunt adesea privite de sus 
de către alții din oraș. Fiind fără educație, 
fără un loc unde să doarmă și purtând 
haine sărăcăcioase, atitudinea oamenilor 
față de ele tinde să fie lipsită de respect.

Grupurile creștine oferă servicii, cum ar 
fi: educația pentru femeile kayaye care au 
copii, servicii medicale pentru bolnavi și 
răniți și educație pentru sănătate, lucruri 
care au contribuit la îmbunătățirea vieții 
pentru unele femei Kayaye din Accra. 
Criza economică din cauza pandemiei 
Covid-19 a oferit creștinilor numeroase 
oportunități de a demonstra compasiune 
și generozitate. Un grup a distribuit 
recent peste 2300 de pachete cu alimente 
femeilor și copiilor care dorm pe stradă.

Pentru ce să ne rugăm?
Rugați-vă pentru femeile Kayaye din 
Accra, pentru oportunități de a duce o 
viață mai bună. (Psalmul 31:19)

Rugați-vă pentru creștinii din Accra, 
care oferă ajutor musulmanilor din 
oraș, ca faptele lor bune să-I aducă 
slavă lui Dumnezeu. (Matei 5:16)

Rugați-vă pentru recuperarea după 
pierderile cauzate de pandemie 
și pentru creșterea Bisericii și a 
evanghelizării printre musulmani. 
(Fapte 2:42-47)
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Orașul Banjarmasin a fost fondat pe 
24 septembrie 1526, când a avut loc o 
procesiune islamică, care simboliza oficial 
pătrunderea Islamului în Kalimantanul 
de Sud, o provincie de pe insula Borneo, 
Indonezia. De la acea dată, Islamul 
este religia majoritară în Kalimantanul 
de Sud. În aceeași zi, în fiecare an, 
musulmanii vizitează mormântul primului 
lor conducător sultan, apoi se închină 
împreună în marea moschee și sacrifică 
o capră sau o vacă pentru persoana care 
îngrijește cimitirul sultanului.

În fiecare an, locuitorii Banjarului sărbătoresc 
sfârșitul Ramadanului cu camioane mari 
deschise, care se plimbă prin tot orașul cu 
artificii, strigăte și claxoane puternice. Apoi 
petrec o săptămână sau două vizitând prieteni 
și familii pentru a continua sărbătoarea. 
Credincioșii sunt deseori invitați să mănânce 
cu prietenii și familia musulmană în aceste 
săptămâni, iar aceasta este o ocazie pentru ei 
de a împărtăși vestea bună.

Banjarmasin, Indonezia
Populație musulmană: 720.000

Limba Banjar este utilizată pe scară largă 
în Kalimantanul de Sud și este o „limbă 
de acces” pentru alte limbi înrudite. Deci, 
odată ce banjarii vor avea o Biblie completă 
în limba lor, acea Biblie va fi un ajutor util în 
traducerea Bibliei și în alte limbi locale.

Deși există 28 de biserici în acest oraș, 
majoritatea membrilor bisericii provin din 
alte grupuri etnice. Încă nu există o biserică 
în care să se desfășoare activitățile în limba 
Banjar, chiar dacă limba este vorbită de 
peste patru milioane de oameni. Aflați mai 
multe despre Banjari pe pagina: 
www.pray4thebanjar.com.

10 MAI - ZIUA 28

Pentru ce să ne rugăm?
Rugați-vă ca mișcările de ucenicie să 
crească în acest oraș influent și să se 
formeze mii de grupuri de părtășie în 
limba Banjar. (Fapte 2)

Rugați-vă pentru credincioșii din acest 
oraș pentru a deveni mai îndrăzneți 
în împărtășirea credinței lor cu 
musulmanii Banjari. (2 Corinteni 2:14)

Rugați-vă pentru munca de traducere 
a Bibliei în această limbă de acces. 
(Psalmul 119:105)
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Hassan se îndrepta spre una dintre 
cafenelele recent deschise din Tripoli. Deși 
Tripoli are multe opțiuni unde poți savura 
cafeaua, lui Hassan îi plăcea designul mai 
spațios și modern al cafenelelor mai noi, 
spre deosebire de cafenelele înghesuite 
și zgomotoase din părțile mai vechi ale 
orașului. Noile cafenele erau, de asemenea, 
mai frecventate de tineri… și de femei 
tinere.

Hassan se întâlnea cu un grup de prieteni, 
studenți internaționali, pe care îi cunoscuse 
la universitate. Ei se întâlneau regulat la 
cafeneaua lor preferată pentru a vorbi 
despre politică, sport și religie. Câțiva 
dintre ei erau creștini, iar Hassan era 
interesat de credința lor, deoarece nu mai 
întâlnise înainte vreun creștin. Îl interesau 
experiențele prietenilor lui și povestirile 
despre învățătura lui Isus și a vrut să afle 
mai multe.

Tripoli, Libia
Populaţie musulmană: 1.165.000

11 MAI - ZIUA 29 

Cafenelele joacă un rol important în 
cultura din orașul Tripoli. Cafeaua este un 
ingredient social semnificativ în Orientul 
Mijlociu, prezent în momente de bucurie 
și durere, atât la întâlniri personale, cât 
și la cele de afaceri. Este un simbol al 
generozității și ospitalității.

În Tripoli, cafenelele sunt locurile în care 
vârstnicii și tinerii se întâlnesc pentru a 
socializa, a bârfi, a se certa și a planifica. 
Acestea sunt un loc unde oamenii merg să 
facă schimb de idei și să cunoască oameni 
noi, iar acest lucru face din cafenele un 
mediu ideal pentru a face ucenici.

Există mai puțin de 100.000 de creștini în 
Libia, dar aproximativ 1500 de credincioși 
au trecut musulman. Fiind cel mai mare 
oraș din Libia și cel mai divers, Tripoli este 
plin de oportunități.

Pentru ce să ne rugăm?
Islamul este religia de stat în Libia. 
Rugați-vă pentru o mai mare libertate, 
socială și legală de a vorbi despre 
diferite credințe, astfel încât oamenii să 
poată afla despre Isus. (Ioan 16:33)

Tripoli rămâne mereu în apropierea 
conflictului, cu violență continuă din 
partea războiului civil și a grupurilor 
extremiste care îl înconjoară. Rugați-vă 
pentru pace în acest oraș. (Psalmul 2)

Rugați-vă pentru ca mulți musulmani 
care frecventează cafenelele, să-L 
urmeze pe Isus, iar cafenelele să devină 
centre de ucenicizare. (Ioan 8:31-32)
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Orașul Damasc este renumit în istoria 
creștină, fiind locul unde Apostolul Pavel 
L-a întâlnit pe Hristos în mod supranatural, 
a devenit un urmaș al lui Isus și și-a început 
misiunea care a schimbat lumea. 

Damasc este unul dintre cele mai vechi 
orașe din lume, locuite continuu, fiind 
înființat undeva în anul 2, înainte de Hristos. 
Organizația Națiunilor Unite l-a declarat 
centru al patrimoniului mondial pentru 
semnificația sa istorică și culturală unică. 
Nu numai că este un loc important în istoria 
creștină, însă Damascul a fost un punct cheie 
unde s-au dus luptele musulmane împotriva 
cruciadelor. A fost, de asemenea, capitala 
califatului Umayyad, care este unul dintre 
cele patru califate înființate după moartea 
lui Mohamed, fondatorul islamului. Un 
califat este un mod de guvernare, în care 
conducerea este deținută un lider spiritual 
islamic, care pretinde că este succesorul lui 
Mahomed. 

Damasc, Siria
Populaţie musulmană: 2.153.000

Astăzi, populația Damascului este de 
aproximativ 2.392.000. Orașul a cunoscut 
o creștere rapidă a populației la începutul 
secolului 21, în special datorită tinerilor, care 
au venit în oraș pentru muncă și educație. 
Recent, mulți au părăsit orașul, fugind de 
războiul civil. Majoritatea locuitorilor actuali 
sunt arabi sirieni, dar și kurzi și există chiar și 
o comunitate mică de palestinieni. Populația 
creștină este puțin mai mare în oraș, în 
comparație cu populația creștină din țară. 
În Damasc locuiesc aproximativ 15-20% de 
creștini, comparativ cu 10% în Siria. Există, de 
asemenea, o populație evreiască mică, dar cu 
rădăcini antice.

Creștinii și musulmanii trăiesc în mare 
măsură pașnic în Damasc - au lupte mai 
mari cu care se confruntă împreună, ca 
sirieni - aflându-se în fața războiului. Totuși, 
ca minoritate, creștinii se confruntă cu 
persecuția și cu amenințarea continuă pe 
măsură ce războiul continuă.

12 MAI - ZIUA 30 

Pentru ce să ne rugăm?
Comunitatea creștină din Damasc 
este formată din mai multe confesiuni, 
majoritatea ortodoxe. Rugați-vă ca să 
fie uniți și să se slujească unii pe alții 
în dragoste. (Galateni 5:13)

Rugați-vă pentru pace în Siria, astfel 
încât acest oraș antic să se poată 
reconstrui și să prospere în siguranță. 
(Fapte 9:31

Rugați-vă ca mulți locuitori musulmani 
din Damasc să-L întâlnească pe 
Hristos, așa cum L-a cunoscut Pavel. 
(Fapte 9:1-22)
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După 30 de zile de post, sărbătoarea Eid de la 
sfârşitul Ramadanului este o perioadă plină de 
bucurie ce va dura cam trei zile. Musulmanii îşi vor 
cumpăra haine noi, îşi vor face cadouri unul altuia 
şi, desigur, vor sta la masă savurând mâncăruri 
speciale. În ţările cu o populaţie majoritar 
musulmană, străzile vor fi special decorate şi vor 
avea loc sărbători publice. 

Eid al Fitr începe pentru mulţi musulmani cu 
rugăciunea în comun de la răsăritul soarelui şi cu 
oferirea de bani (zakat) la săraci, care este unul 
dintre cei cinci stâlpi ai islamului.

Poţi saluta prietenii musulmani în aceste zile 
spunând „Eid Mubarak”, care înseamnă „Un Eid 
binecuvântat.”

Ramadanul din acest an s-a încheiat, dar noi putem continua 
să ne rugăm pentru musulmanii din întreaga lume.

Stăruiți în rugăciune!
ÎN ÎNCHEIERE

Pentru ce să ne rugăm?
De când am început proiectul 30 de Zile de 
Rugăciune, am aflat de mai multe decizii 
de a-L urma pe Hristos printre musulmani 
decât oricând, în istoria documentată. 
Rugați-vă ca această creștere să continue, 
pe măsură ce noii ucenici, la rândul lor, îi 
ucenicează pe alții, în timp ce se formează 
noi adunări în orașe și sate din întreaga 
lume. (Fapte 2:17-21)

Rugaţi-vă pentru lucrătorii creştini şi 
organizaţiile care misionează în centre 
urbane printre musulmani. Dacă doriți să 
intrați în legătură cu aceste organizaţii, 
contactați-ne pentru mai multe informaţii la: 
info@pray30days.org. 

Rugaţi-vă ca Duhul Sfânt să pună în 
dumneavoastră inima lui Dumnezeu pentru 
musulmani, să-i vedeţi aşa cum îi vede El şi 
să fiţi lumina care îi conduce la Isus. 
(Matei 5:14-15)
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Mulţumim celor care fac posibilă realizarea proiectului 30 de Zile în fiecare an – colaboratori, 
fotografi, traducători, graficieni şi distribuitori din toată lumea, precum şi misiunile şi bisericile 
care îi sprijină şi îi mobilizează. 

Şi vă mulţumim și dumneavoastră pentru participarea la 30 de Zile de Rugăciune pentru Lumea 
Musulmană în 2021! Vă aşteptăm şi anul viitor!

Aflați mai multe, rugați-vă mai mult și produceți o 
schimbare mai mare!

Vizitați www.worldprayerguides.com pentru mai multe
ghiduri captivante de rugăciune pentru diferiți 

oameni și pentru o varietate de preocupări.

Vă mulțumim!

      Facebook.com/pray30days 
      twitter.com/pray30days 
      Instagram.com/pray30days   

Vă mulţumim că v-ați rugat împreună 
cu noi!
Editorii proiectului 30 de Zile

Ne dorim întotdeauna să cunoaştem şi 
părerea dumneavoastră. Contactaţi-ne 
prin intermediul paginii noastre web: 
www.pray30days.org sau prin email la: 
info@pray30days.org sau urmăriţi-ne pe 
reţelele de socializare:




