


INTRODUCERE

Bun venit la editia 2021 a Ghidului 15 Zile de

Rugiciune pentru Lumea Hindusa!

intreaga lume a suferit din cauza
pandemiei Covid-19, insd India - natiunea
care gazduieste cei mai multi hindusi

din intreaga lume - a indurat mai multd
suferintd decat majoritatea. Impactul
pandemiei - pierderea vietilor, a sanatatii,
a oportunitdtilor si a venitului - nu a
ldsat neatinsd vreo familie din India si

va continua sad fie resimtit si in deceniile
urmadtoare.

Pentru ghidul de anul acesta, am ales
tema ,familiei” si am inceput scrierea
articolelor si colectarea de fotografii,
inainte ca forta brutala a celui de-al

doilea val de Covid-19 sa ajunga in India.

Boala, durerea si pierderea au ruinat
subcontinentul indian. Familiile au fost
devastate. Timp de sdptdmani intregi,
rugurile funerare au luminat strazile.
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Echipa de coordonare a acestui ghid,
familiile, prietenii si comunitatile noastre
au fost schimbate pentru totdeauna.

Hinduismul abordeaza problema
suferintei in diferite moduri, in functie de
ramura religioasa. Swami Vivekananda

a fost un cdlugar hindus influent din
Calcutta, care a trait intre anii 1863 si
1902. invatatura sa cu privire la suferint&
se trage din povestea zeitei Sita, care

a suferit mari nedreptati in epopeea
indiana veche, Ramayana.

Sita este considerata femeia ideala:
devotata si pura, fidela si credincioasa,
in ciuda oricarei dureri sau nedreptati.
Abilitatea ei de a indura suferinta este
considerata cea mai importanta virtute
a ei. Invatatura lui Swami Vivekananda

spune ca rezistenta plind de rabdare n
suferintd este idealul hindus. El a spus:
»Noi distrugem raul suferind, pana cand
raul nu mai reprezinta nimic pentru noi,
pana cand devine o placere pozitiva.” El
compara invatatura aceasta cu filozofia
occidentala cu privire la suferinta, care
tinde sa ,micsoreze rdul prin cucerirea
acestuia”.

Ca si urmasi ai lui Hristos, noi nu
imbratisam nici filozofia occidentala,
nici pe cea orientald, ci ne uitam in
Scripturi pentru a intelege experienta
umana a suferintei in toate formele si
cu toate urmarile ei. Biblia ne indeamna
sd ne amintim ca suferinta este
temporara (1 Petru 5:10), ca ea este
nimic in comparatie cu slava care ne
asteapta (Romani 8:18) si ca Dumnezeu









INTRODUCERE

Ce este Hinduismul?

Este Hinduismul o religie? Cine este hindus?
Hinduismul este prea complex pentru a putea fi descris drept Hinduismul cuprinde aproximativ 15% din populatia lumii. A fi
o singura religie si nu vom incerca sa oferim o intelegere hindus se bazeaza, in primul rand, pe faptul de a fi ndscut intr-o
cuprinzitoare a Hinduismului in acest ghid. In cadrul familie hindusd, nu pe vreun set particular de credinte, pe inchinarea
Hinduismului nu exista o ortodoxie centrala, un crez sau set de fnaintea unui anumit zeu sau pe vreun act de convertire.
convingeri care sa poata fi folosite pentru a determina cine este
sau nu un hindus. Care sunt originile Hinduismului?

Multi sfinti, guru, autori si personalitati celebre au contribuit la
Cuvantul ,Hinduism” descrie, de fapt, un grup diversificat, construirea Hinduismului. Cu toate acestea, nu exista un anumit
format din mai multe sisteme mai mici de religii, traditii sau eveniment sau o persoana cdreia sd i se atribuie fondarea
convingeri. Fiecare dintre aceste secte pot avea propriul set de Hinduismului. Tn timp ce multi hindusi vor fi de acord ci anumite
crezuri, credinte etc. Poate ar fi mai bine sa vorbim despre mai scripturi hinduse sacre sunt valoroase, nu exista o scriere anume
multe ,Hinduisme” decat despre unul. care sa fie acceptata si consideratd de catre toti adeptii, ca fiind de

respectat sau avand autoritate asupra lor.

Cu toate acestea, trebuie sa recunoastem cad acest cuvant,

»Hinduism”, este atat de folosit astazi, chiar si de catre hindusi, Traditii hinduse diverse si complexe au existat Tn Asia de Sud inca

incat utilizarea acestuia devine aproape inevitabila. dinaintea istoriei inregistrate in documente. In plus, perceptia
comunitdtii hinduse despre ea insdsi s-a schimbat si a evoluat de-a
lungul secolelor si continua sa se dezvolte.



INTRODUCERE

Nisdsciodpylogiohsicichiduse

CELE CINCI TARI CU CEI MAI MULTI HINDUSI

. . v INDIA este a doua cea mai populata tara din lume si 95% din
La n1V€1 glObal, exista 1,1 hindusii din lume locuiesc aici. Din populatia Indiei de 1,4
miliarde, aproximativ 80% sunt hindusi.

miliarde de hindusi, sau 15%

NEPAL este singura tard din lume in afara de India, cu o

dln pOpUlagla lumll d€ 7,8 populatie majoritara hindusa. Aproximativ 81% (sau 22 de
1. milioane) din populatia totala a Nepalului, de 29 de milioane,
miliarde. este hindusa.

BANGLADESH are o populatie hindusa de aproximativ 16
milioane de oameni (10% din populatia totala de 163 milioane).

Comparativ, populatia

’
. . .. INDONESIA, cu mai multi musulmani decat orice alta tara, are,
C1”€§t1n1101” cste dC 2 ,3 mlllarde, de asemenea, o populatie hindusa de aproximativ 4,5 milioane

. . sau 1,7% din populatia totala de 270 de milioane; majoritatea
1ar a musulmanllOl” dC 1,9 hindusilor din Indonezia traiesc pe insula Bali
mlllal”de. PAKISTAN, care ocupa locul 3 pe lista tarilor cu cei mai multi

musulmani, are o populatie hindusa de aproximativ 3,4 milioane
(1,6% din populatia totala de 216 milioane)



INTRODUCERE

Rugaciunea pentru hindusi

“Atunci a zis ucenicilor Sai: “Mare este secerigul, dar pugini sunt lucrdtorii! Rugagi,
dar, pe Domnul secerisului sd scoatd lucrdrori la secerigul Lui.”

Hindusii sunt al doilea cel mai mare grup religios cel mai
putin evanghelizat din lume, cu numai 2% din misiunea
transculturala orientata spre a le aduce Evanghelia. Acest
lucru inseamna ca majoritatea hindusilor isi traiesc viata fara

a avea un acces deosebit la Evanghelia Domnului Isus Hristos.

n Luca 4:17-19 Isus proclamé: ,,Duhul Domnului este peste
Mine, pentru ca M-a uns sa vestesc saracilor Evanghelia;
M-a trimis sa tamaduiesc pe cei cu inima zdrobita, sa
propovaduiesc robilor de razboi slobozirea, si orbilor
capatarea vederii; sa dau drumul celor apasati si sa vestesc
anul de indurare al Domnului.”

n acest ghid de rugaciune va ncurajam sa va rugati pentru
toate nevoile hindusilor, printre care se gasesc si unii din cei
mai saraci oameni din lume, care au mare nevoie de libertate,
sustinere si vesti bune. Rugati-va ca ei sa fie binecuvantati,
vindecati si sa aiba ocazia sa auda Evanghelia lui Isus Hristos.

Ne rugam sa fiti inspirati de textele biblice pe care le veti

citi si ne dorim sa lasati ca Duhul Sfant sa va calauzeasca in
rugaciune si sa puna in inima dumneavoastra dragoste pentru
poporul hindus pe care Dumnezeu il iubeste.



ZIVA1

Etapele vietii hinduse

in filozofia hindusa exista patru etape

ale vietii, numite ashramas. Acestea sunt
menite sa-i dirijeze pe hindusi prin viata,
definind misiuni si scopuri diferite in fiecare
etapa.

Brahmacharya este prima ashrama, etapa
scolarului, In care se asteapta ca acesta sa se
concentreze asupra educatiei. Aceasta etapa
dureaza pana in perioada cand tineriiisi
termina educatia formala.

A doua ashrama este Grihastha, etapa vietii
n care un hindus ar trebui sa se casatoreascd,
sa fsi infiinteze propria familie si sd aduca

pe lume copii. Infiintarea unei familii este
considerata de unii hindusi ca fiind o datorie
de natura spirituala. Textele hinduse au multe
de spus despre casatorie si despre cum sa

ai parte de o casnicie de succes. in multe
culturi hinduse, aceasta responsabilitate

de aintemeia o familie, este accentuatd de
importanta acordata mentinerii unei linii
ancestrale.

Cea de-a treia ashrama, Banaprashtra, este
reprezentata de perioada din viata unei
persoane, cand aceasta se elibereaza de
obligatiile familiale si are mai mult timp, pe
care il poate dedica practicilor spirituale. Tn
gospodariile multigenerationale, care sunt

des intalnite Tn India, hindusii mai in varsta vor
avea ocazia saIsi impadrtdseasca intelepciunea
cu nepotii si sa ajute la predarea lectiilor
spirituale.

Toate aceste etape sunt menite sa pregateasca
un hindus pentru Sannyasa, cea de-a patra
ashrama, cand acesta se dedica in intregime
studiului spiritual cu scopul de a fi eliberat de
ciclul nasterii si al renasterii. Nu toata lumea
practica aceasta a patra ashrama, dar exista

si hindusi care vor intra in aceasta etapa mai
devreme, renuntand la viata de familie pentru
a trdi o viata monahala, axata pe studiul
spiritual.

CUM SA NE RUGAM?
——

Rugati-va pentru hindusii care se
afla In prima etapa a vietii lor, sa-si
faca prieteni crestini si sa auda
Evanghelia. (Proverbe 22:6)

——

Rugati-va pentru hindusii care se
afla in a doua etapa, in sezonul
activ din viata, sa se intalneasca cu
Duhul Sfant, care sa i ghideze spre
Hristos. (Efeseni 1:17-19)

——

Rugati-va pentru hindusii in
ultimele stadii ale vietii lor, aflati
in cautarea ilumindrii spirituale, sa
aiba o revelatie si s& 1l gdseasca pe
Hristos. (Faptele apostolilor 2:17)



CUM SA NE RUGAM?
———

Rugati-va pentru cuplurile,
pentru care casatoria aranjata nu
functioneaza si care se simt respinsi si
singuri. (1 Corinteni 13:4-8)

——

Rugati-va ca Dumnezeu sa
binecuvanteze atat casniciile
hindusilor din comunitatea
dumneavoastra, cat si pe ale
hindusilor din India rurala
(Coloseni 3:14)

——

Rugati-va pentru casniciile crestinilor
care locuiesc In comunitati hinduse,
ca sa fie casnicii puternice si sa
reflecte dragostea lui Hristos.
(Apocalipsa 21:1-4)
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ZIUAAS-A

Prea ocupat?

Ori de cate ori vorbeste despre fiul sdu
n varsta de patru ani, fata lui Vikas i se
lumineaza. Vorbeste cu mandrie despre
cat de bine se descurca la cursurile sale
prescolare online. De asemenea, Vikas
profita de fiecare ocazie In care poate
povesti cat de bine merge fiul sdu cu
bicicleta sau cat de increzator este cand
vorbeste la telefon cu rudele sale care
s-au mutat recent in America.

Totusi, Vikas nu este aproape deloc
prezent cand se intampla toate acestea,
deoarece el este mai mereu la birou.

La fel ca multi barbati indieni, Vikas

isi gdseste o mare parte din scopul si
identitatea vietii Tn munca sa si lucreaza
ore n plus pentru a-si multumi seful.

Pleaca foarte devreme la lucru pentru

a evita traficul si sta pana tarziu pentru

a vorbi la telefon cu clientii din Europa.
Sambata este tot o zi de lucru, nu o poate
petrece cu familia.

Pentru multi sefi indieni, nu conteaza cat
de eficient lucreaza un angajat, ci cat de
mult.

Vikas s-a Tmbolnavit recent de Covid-19.
Din fericire, nu a fost grav bolnav, doar
foarte obosit si slabit pentru o perioada
lunga. Cand s-a imbolnavit, a putut sa
mearga cu familia sa in satul natal sa se
odihneasca si sa se recupereze. Aceasta
a fost prima data n peste sapte ani, de
cand Vikas nu a mai petrecut mai mult de
un weekend cu familia fard sa trebuiasca
sa mearga la birou.

Povestea lui Vikas este una tipica pentru
multi tati din India. Absenta lor are Tnsa
un impact major asupra cresterii copiilor,
asupra felului cum sunt construite
casniciile si cum opereaza familiile.
Pentru multi, tatal este distant, distras

si inabordabil, de aceea le este greusal
inteleaga pe Dumnezeu ca un tata iubitor.



ZIUAA6-A

Hindusii din Canada

Bhavna citea constant stirile online
despre pandemia Covid-19 care devasta
India. Prea multi dintre prietenii ei din
orasul natal, New Delhi, au fost bolnavi
sau au pierdut pe cineva drag din cauza
virusului. Bhavna a fost nevoita sa
vizualizeze Tnmormantarea bunicii ei
prin Zoom din Toronto, unde a emigrat
impreuna cu familia ei cand ea era
adolescenta.

Toronto se afla inca in carantind, dar in
comparatie cu ceea ce se intampla in
India, Bhavna se simtea aproape vinovata
pentru ca ea se afla in siguranta. Valuri de
durere o cuprindeau de fiecare data cand
se gandea la bunica ei, si teama atunci
cand se gandea la cati oameni vor mai fi
afectati de virus in India.

Si cum ramane cu comunitatea ei de aici?

Unii dintre prietenii ei de la templu erau
ingrijorati de faptul ca variatiile

12

indiene ale virusului fi vor determina pe
canadienii din jur sa se teama de ei. A fost
destul de greu sa se adapteze la stilul de
viata canadian chiar si fara aceste motive
suplimentare de discriminare.

Cei jumatate de milion de hindusii
reprezinta 1,5% din populatia Canadei.
Majoritatea hindusilor din Canada sunt
imigranti din Asia de Sud, iar marea lor
majoritate locuiesc in provincia Ontario.
Toronto este un oas divers, cu populatii
de imigranti din diverse medii religioase si
culturale, toate incercand sa se adapteze
la viata canadianag, fara sa isi piarda
propria identitate.

CUM SA NE RUGAM?

—/—

Rugati-va pentru familiile hinduse
din Canada, care jelesc moartea
celor dragi, care au murit din cauza
pandemiei de Covid-19.

(2 Corinteni 1:3-6)

—/—

Rugati-va pentru comunitatile de

imigranti hindusi, care incearca sa

se adapteze in Canada. Rugati-va

ca sa se imprieteneasca cu crestini

canadieni, care sa fi indrume si sa
fi ajute. (Matei 22:37-39)

——/—

Rugati-va pentru crestinii din
Canada sa le arate dragostea lui
Hristos hindusilor din comunitatile
din care fac parte si sali incurajeze
sd il gdseasca pe Hristos.
(loan 3:16)
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ZIUAA9-A

Persecutia credinciosilor

convertiti de la hinduism

Parintii lui Preeti 1si dorisera sa aiba un
fiu. Tn copilarie, Preeti tAnjea ca tatél ei
sa o ia pe genunchii lui si sa-i arate macar
putind afectiune, dar el nu a facut-o
niciodata. Era de asteptat ca ea sa ajute
n casa si sd urmeze aceeasi ocupatie

pe care mama ei a ales-o, aceea de a
avea griji de familie. in schimb, Preeti

a devenit un ucenic al Domnului Isus
Hristos Tn adolescenta si a ales sa urmeze
o0 scoala crestina pentru a lucra in slujire.
Familia ei a fost foarte suparata pe ea
pentru aceastd alegere si a intrerupt
orice contact cu ea.

La centrul de formare crestina, Preetia
auzit predandu-se despre inima de Tatd a
lui Dumnezeu si despre cum El isi iubeste
copiii Sdi tot timpul. Profesorul s-a rugat
pentru Preeti, spunandu-i: ,Dumnezeu
vrea doar sa stai pe genunchiul Lui si sa-I
cunosti dragostea”. Preeti a izbucnit in
lacrimi, dandu-si seama ca Dumnezeu

anteles pe deplin situatia ei. Ea a
impartdsit mai multe cu profesorul ei si
s-au rugat impreuna pentru o Tmpacare
cu parintii ei.

La scurt timp dupa aceea, mama lui
Preeti a sunat-o. Plangea si i-a spus:

,O mama nu fsi poate uita niciodata
copilul”. Ea a acceptat decizia lui Preeti
de a-L urma pe Isus si de a trai o viata de
slujire. Preeti s-a casatorit cu un pastor
si continua sa-i slujeasca lui Dumnezeu
n India.

Din punct de vedere legal, in India exista
libertate religioasa, dar cultura politica

si comunitara duce adesea la persecutia
hindusilor care devin crestini. Ei pot fi
excomunicati din familie si pot fi exclusi si
din comunitatea lor locala.

CUM SA NE RUGAM?

Y/

Rugati-va ca familiile, guvernul
si comunitatile sa respecte
libertatea religioasa si sa nu-i
persecute pe cei care doresc
sa-L urmeze pe Isus. (2 Corinteni
13:11)

——

Cereti mangaierea si pacea lui
Dumnezeu pentru cei care au
fost exclusi din familiile lor.
(Filipeni 4:7)

—/—

Rugati-va ca hindusii sa auda
invataturi despre inima de Tata
a lui Dumnezeu. (loan 14:9-11)
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ZIUAATI-A

Inﬂuenga bacranilor

Soarele rdsare incet pentru a dezvalui
varfurile inzapezite din Himalaya. Priya
se trezeste si o striga incet pe nepoata
ei. Se duc apoi Tmpreuna la bucatarie si
incep pregétirile. In fiecare dimineata
petrec timp impreuna. Lapte, frunze de
ceai si zahdr se adauga Tn oala cu apa
care incepe sa fiarba. Aroma de ceai
dulce umple camera, iar restul familiei
incepe sa se trezeasca. Priya aduna
cestile, vechi si ciobite, uzate de anii de
folosire, pastrand amintiri din diminetile
trecute. Ceaiul este servit si toata lumea
este acum prezentd, sorbind In tacere
bautura delicioasa.

Priya traieste Tn mod traditional, aldturi
de familia ei extinsa, si a auzit recent
mesajul Evangheliei si L-a primit pe Isus
n viata ei. Acum petrece aceste prime
momente ale diminetii impartdsind

cu restul familiei sale despre noua ei
speranta. Dumnezeu foloseste credinta

acestei femei simple pentru a aduce
mai multe generatii ale familiei sale in
Imparatia Cerurilor, deoarece este un
lucru obisnuit ca trei sau patru generatii
ale unei familii sa trdiasca sub un singur
acoperis Intr-un grup familial comun.

Tn familiile hinduse este de asteptat ca
toata lumea sa arate respect pentru
batrani, ingrijind si oferind un spatiu de
locuit pentru membrii mai n varsta ai
familiei. Batranii au, de asemenea, multa
influentd, mai ales cand vine vorba de
religie si ritual, si transmit intelepciune
catre generatiile mai tinere.

CUM SA NE RUGAM?

——

Rugati-vad pentru batranii
familiei, ca acestia sa-L
cunoasca pe Hristos si, prin
urmare, sa influenteze multe
generatii din familiile lor.

(1 Petru 5:1)

—/—

Rugati-va pentru familiile care
au dificultati sa-L accepte
pe Isus din cauza influentei
batranilor din familie.

(1 Corinteni 2:9)

——
Rugati-va pentru inmultirea

bisericilor de casa in cadrul
familiilor. (Fapte 16:31)



ZIUA A12-A

Hindusii din Pakistan

Cand era mai tanara, Asha mergea cu
tatal ei la munca pe cdampurile de mango,
carand cu ea n spate un mic prénz de
orez si dal (linte uscata). Acum ca este
adolescenta, mama ei o tine acasa. Nu
are voie sa iasa singura, iar parintii ei
sunt vigilenti. Asha se supune acestor
restrictii, deoarece a auzit povestile
despre femei ca ea, care au fost rapite
din comunitatile lor hinduse si obligate
sa se casatoreasca cu barbati musulmani
sub pretextul convertirii la islam. Gandul
ca ar putea fi rapita este ingrozitor,

si exista multa Tngrijorare luand in
considerare ceea ce-i poate rezerva
viitorul ca fiicd a unei familii hinduse
sarace.

Hinduismul are o istorie Indelungata

in Pakistan, datand de la stapanirea
pre-islamica. Se crede ca cel mai vechi
text hindus, Rig Veda, a fost compus in
regiunea Punjab Tn jurul anului 1500 1.Hr.

18

in prezent doar 2% din populatia
pakistaneza este hindusd, aproximativ
4,5 milioane de persoane, majoritatea
locuind in provincia Sindh din sud-estul
tarii. Multi dintre hindusii pakistanezi
sunt nascuti pentru o viata de munca
fortata. Mostenesc datoriile parintilor si
sfarsesc prin a munci toatd viata pentru
un proprietar. Pentru hindusii de casta
inferioara care se confrunta oricum

cu discriminare Tn munca si casatorie,
convertirea la religia majoritara poate fi
atragatoare. A deveni musulman ofera
mai multe oportunitati: locuri de munca
pentru barbati si o casatorie mai buna
pentru fete. Dar nu este intotdeauna
clar cand convertirea este voluntara,

iar femeile tinere sunt deosebit de
vulnerabile la a fi constranse sau chiar
rapite si apoi convertite si casatorite cu
un musulman impotriva vointei lor. Se
estimeaza ca pand la o mie de tinere sunt
convertite cu forta in fiecare an in acest
fel.
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Rugandu-te cu gandul la viitor...

Acum cand incheiem cele 15 zile de rugdciune pentru lumea hindusa din acest
an, va cerem sa continuati sa va rugati pentru hindusii din Intreaga lume si, In
special, pentru cei din India care au trecut printr-o suferinta teribila din cauza
pandemiei de COVID-19. Trebuie sa continudm sa ne rugam pentru familiile
indiene care isi reconstruiesc viata dupa ce i-au pierdut pe cei dragi, mijloacele
de trai si sansele la o viata mai buna.

Rugati-va si pentru crestinii care trdiesc in mijlocul comunitatilor hinduse, ca
acestia sa fie o binecuvantare pentru cei din jur, iar viata lor sa fie o marturie
a credinciosiei lui Dumnezeu si a iubirii sale nesfarsite. Nu putem sa stim

ce ne rezerva viitorul, dar ne putem tine de promisiunile pe care ni le-a dat
Dumnezeu pentru noiinsine si pentru lumea hindusa.

Pentru mai multe informatii si ghiduri de rugaciune vizitati
www.pray15days.org.

Caci sunt bine incredingat cd nici moartea, nici viaga, nici ingerii,

nici stapanirile, nici puterile, nici lucrurile de acum, nici cele viitoare,
« o A . . . . A . . . - £ - A

nici indlgimea, nici adancimea, nicio altd faptura, nu vor fi in stare

sd ne despartd de dragostea lui Dumnezeu care este in Isus Hristos,

Domnul nostru. (Romani 8:38-39)
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